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Du mochtest mitwirken?
Du entwirfst eine Station?
Du hast allgemein eine Idee?

DANNSCHREBUNS!  \\

adventswegwellendingen@gmail.com
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Bekanntmachungen HiM|| |Aus dem Standesamt ’
Hinweis zur Veroffentlichung von Sterbefillen

Jahresriickblick 2023 Die Gemeindeverwaltung weist darauf hin, dass Sterbefélle

- Abgabefrist am 08.11.2023

Der Jahresrickblick 2023 wird in diesem Jahr am 14.
Dezember 2023 erscheinen. Die Vereine, Feuerwehr, Kin-
dergarten, Schule und Kirchengemeinden werden darum
gebeten, die entsprechenden Berichte bis Mittwoch, 08.
November 2023 in elektronischer Form der Gemeinde-
verwaltung unter carolin.frech@wellendingen.de zukom-
men zu lassen.

Ihr Birgermeisteramt

Genehmigtes SalutschieBen am 21.10.2023

Am kommenden Samstag, 21.10.2023, wird anldsslich einer
standesamtlichen EheschlieBung im Bereich des SchloB-
platzes am Nachmittag ein Salut geschossen. Dem Veran-
stalter wurde hierzu eine Ausnahmegenehmigung erteilt.
Alle direkten Nachbarn und Tierhalter werden um Beach-
tung und Verstandnis gebeten.

Ordnungsamt

Fundamt

Beim Fundamt der Gemeinde Wellendingen wurde ein
Schliisselbund abgegeben. .
Eigentumsanspriiche kénnen wahrend der Offnungszei-
ten beim Burgerblro geltend gemacht werden.

Ihr Birgermeisteramt

Aus dem Gemeinderat oAe
und Ortschaftsrat

Einladung zur Sitzung des Gemeinderates
Am Donnerstag, 19. Oktober 2023 findet um 19:30 Uhr
eine Sitzung des
Gemeinderates
im Sitzungssaal im 3. OG des Rathauses statt.

Zu dieser Sitzung wird die Einwohnerschaft hiermit recht
herzlich eingeladen.

TAGESORDNUNG
Burgerfragestunde
. Antrage auf Investitionszuschuss
2.a. Antrage auf Investitionszuschuss
a) Sportclub Wellendingen e.V.
2.b. Antrage auf Investitionszuschuss
b) Musikverein Wellendingen e.V.

N —

3. Waldkindergarten ,Wilde Welle“ - Jahresbericht
4. Jugendgemeinderatswahl 2024
5. Gemeindewald Wellendingen
- Forstbetriebsplan 2024
6. Annahme von Spenden - 3. Quartal 2023
7. Haushaltszwischenbericht - 3. Quartal 2023
8. Verschiedenes, Bekanntgaben, Anfragen
9. Bekanntgabe der in der letzten nichtoffentlichen Sit-

zung gefassten Beschlisse
gez. Thomas Albrecht
-Bdrgermeister-

im Rahmen des Jahresriickblicks oder auch der Monats-
statistik aus Datenschutzgriinden leider nur verdffentlicht
werden durfen, falls eine Genehmigung von den Angehdri-
gen vorliegt. Ohne schriftliche Erlaubnis der Angehérigen
bzw. Personensorgeberechtigten darf die Gemeindever-
waltung diese Daten nicht veréffentlichen.

Soll ein eingetretener Personenstandsfall im Jahresrickblick
bzw. in der Monatsstatistik erscheinen, bitten wir die Ange-
hérigen sich beim Standesamt Wellendingen zu melden: Tel.:
07426/9402-17 oder edeltraud.gloeggler@wellendingen.de.
Vielen Dank!

STANDESAMTSNACHRICHTEN
WELLENDINGEN

Monat September 2023
EheschlieBung : 23.09.2023

Volker Etter und Julia Etter geb. Rusli, Stettener str. 4,
78658 Zimmern o.R.

Hier die Zahlen fiir September 2023
Geburten: 2

Sterbefalle: 7

Umzlge: 1

Wegzige: 12

Zuzlge: 15

Wellendingen, den 11.10.2023
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Landkreis Rottweil

Spatenstich fiir den Neubau
des ENRW-Unternehmenssitzes in Neufra

Die Energieversorgung Rottweil (ENRW) verlagert ihren
Unternehmensstandort ins Gewerbegebiet des Rott-
weiler Ortsteils Neufra. Der symbolische Spatenstich
bildete nun den offiziellen Startschuss fiir das Bauvor-
haben, welches bis 2025 abgeschlossen sein soll. Ober-
biirgermeister Dr. Christian Ruf, die beiden ENRW-Ge-
schaftsfiihrer Stefan Kempf und Holger Hiineke, Sandra
Graf, Abteilungsleiterin Stadtplanung der Stadt Rottweil,
Ortsvorsteher Willy Schaumann sowie Rainer Elsner
vom Architekturbiiro Blocher Partners sorgten gekonnt
fir hdndische Erdbewegungen.

Mit dem Umzug macht der regionale Energieversorger den
Weg frei fur die Landesgartenschau 2028 im Rottweiler
Neckartal. Durch die Zusammenflihrung von bisher unter-
schiedlichen Unternehmensstandorten kdnnen die betriebli-
chen Ablaufe kiinftig deutlich effizienter und wirtschaftlicher
gestaltet werden. ,Stadtebaulich haben wir hier eine abso-
lute Win-Win-Situation geschaffen. Durch die Landesgar-
tenschau wird der Bereich am Neckar deutlich aufgewertet
und fUr die Blrgerinnen und Burger erlebbar gemacht. Die
ENRW ist ihrerseits in der Lage, durch den neuen Unterneh-
mensstandort ihre Kréfte zu bindeln und erhélt eine moder-
ne Firmenzentrale auf der Hohe der Zeit. Damit investieren
wir massiv in die Zukunft unserer Stadtwerke®, so OberbUr-
germeister Dr. Christian Ruf.

Der neue Unternehmenssitz entsteht dabei ganz im Zei-
chen von Effizienz und Nachhaltigkeit. Das Geb&aude wird in
ressourcenschonender Holzhybridbauweise gebaut. Auch
die Energieversorgung gestaltet sich klimaschonend: ,Die
Nutzung von Erdwérme mittels Warmepumpen sorgt fir
Beheizung und Kihlung des Gebaudes. Parkplatzflachen,
der Sonnenschutz an der Siidfassade sowie die Oberlichter
des technischen Geb&udeteils sollen mit PV-Paneelen be-
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legt werden, um moglichst viel Energie fiir den Betrieb vor
Ort selbst zu erzeugen®, erklart Holger Hiineke, technischer
Geschéftsfuhrer der ENRW.

Die Bauweise des neuen Unternehmenssitzes orientiert sich
an den Vorgaben der Deutschen Gesellschaft fir nachhalti-
ges Bauen (DGNB). ,,Unsere Architektur erflllt die strengen
Vorgaben flr nachhaltige Neubauten“, so Stefan Kempf,
kaufmannischer Geschaftsfihrer der ENRW. ,Die abschlie-
Bende Zertifizierung erfolgt nach Fertigstellung. Ein Bauvor-
haben ganz im Sinne von Energieeffizienz und Klimaschutz*®,
so Kempf.

Ab dem 01. November werden die Biotonnen
zweiwo6chentlich geleert

Ab dem 01. November 2023 werden die Biotonnen wieder
zweiwdchentlich geleert. Der zweiwdchentliche Abfuhr-
rhythmus wird Uber die Wintermonate bis zum 01. Mai 2024
eingehalten, dann erfolgt wieder die Umstellung auf den wo-
chentlichen Rhythmus. Bei der Umstellung des Abfuhrrhyth-
mus bleibt der jeweilige Wochentag der Abfuhr gleich. Die
genauen Termine fiir die einzelnen Abfuhrbezirke sind
im Abfallkalender angegeben.

Durch die Umstellung des Abfuhrrhythmus kénnen sich die
Abfuhrzeiten in den einzelnen Abfuhrbezirken &ndern. Es
wird deshalb darauf hingewiesen, dass Abfélle grundsatz-
lich ab 6:30 Uhr zur Abfuhr bereitstehen missen. Verspatet
herausgestellte Tonnen werden nicht entleert, wenn die be-
treffende StraBe vom Sammelfahrzeug bereits abgefahren
wurde.

Vorbeugung gegen das Einfrieren

Aufgrund der winterlichen Temperaturen kann es bei der Ab-
fuhr zu Problemen wegen eingefrorenem Biomull kommen.
Dem kann vorgebeugt werden, indem als unterste Schicht
eine Lage mit zerknilltem Zeitungspapier in die Bioton-
ne eingelegt wird. Die Bioabfélle selbst sollten ebenfalls in
Zeitungspapier oder Papiertiten eingepackt werden. Bitte
verwenden Sie zum Einpacken keine Kunststofftiiten,
auch nicht solche, die als biologisch abbaubar gekenn-
zeichnet sind. Diese Folienbeutel sind zwar grundsatzlich
biologisch abbaubar, die Abbauzeit ist jedoch im Gegensatz
zu Papiertiten oder Zeitungspapier deutlich verlangert und
Uberschreitet die Produktionszeiten der Vergarungsanla-
ge, in der die Bioabfalle verarbeitet werden. Die Bioabfélle
sollten auBerdem nicht zu nass sein, damit mdglichst we-
nig Wasser in die Biotonne gelangt. Kaffeefilter, Teebeutel
oder Reste vom Gemiiseputzen sollten also, bevor sie ein-
gepackt werden, zunachst griindlich abtropfen. Wenn vor
dem Abfuhrtag eine besonders kalte Nacht bevorsteht ist
es ratsam, die Biotonne an einem mdglichst geschutzten,
frostfreien Ort (z.B. Garage) aufzustellen und erst am friihen
Morgen des Abfuhrtages an den StraBenrand zu ziehen.

ALLES AUF |
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BEREITSCHAFTS-
DIENSTE

Apothekennotdienste

e Donnerstag, 19.10.2023:
Apotheke Ziirn, Zimmern ob Rottweil
Hauptstr. 15, Tel. 0741 31894
Heuberg-Apotheke, Wehingen/W(irtt.
Deilinger Str. 4, Tel. 07426 1358

¢ Freitag, 20.10.2023:
Engel-Apotheke, Spaichingen
Angerstr. 2, Tel. 07424 93210

e Samstag, 21.10.2023:
Apotheke, Frittlingen
Hauptstr. 77, Tel. 07426 3322

e Sonntag, 22.10.2023:
Dr. Sailers Romer-Apotheke, Rottweil
Koénigstr. 35, Tel. 0741 20966470

e Montag, 23.10.2023:
Marien-Apotheke, Spaichingen
Hauptstr. 169, Tel. 07424 95690

¢ Dienstag, 24.10.2023:
Marien-Apotheke, Bottingen
Am Solberg 14, Tel. 07429 3452
Marien-Apotheke, DeiBlingen
Kirchbergstr. 34, Tel. 07420 93073

¢ Mittwoch, 25.10.2023:
Paracelsus-Apotheke, Rottweil
Koénigstr. 27, Tel. 0741 13303

e Donnerstag, 26.10.2023:
Paracelsus-Apotheke, Spaichingen
Marktplatz 2, Tel. 07424 93360

Arztlicher Notdienst

e Allg. Notfalldienst ..................... 116 117
e Arztlicher Wochenend- und
Nachtnotdienst ....................... 116 117

Tierarztlicher Bereitschaftsdienst

Den tierdrztlichen Bereitschaftsdienst erfahren Sie unter
Tel. 0741 2800210.

m Verantwortlich fiir den amtlichen

Teil, alle sonstigen Verlautbarun-
Herausgeber: gen und Mitteilungen:
Gemeinde Wellendingen Biirgermeister Thomas Albrecht,
Druck und Verlag: Nussbaum Medien ~ SchloBplatz 1, 78669 Wellendin-

Rottweil GmbH & Co. KG, gen, oder sein Vertreter im Amt.
78628 Rottweil, Verantwortlich fiir,,Was sonst
Opelstraie 29, noch interessiert” und den

68789 St. Leon-Rot, ) Anzeigenteil: Klaus Nussbaum,
www.nussbaum-medien.de OpelstraBe 29, 68789 St. Leon-Rot

INFORMATIONEN Tel.: 07033 6924-0,

. E-Mail: info@gsvertrieb.de
Vertrieb (Abonnement und

h Internet: www.gsvertrieb.de
Zustellung): G.S. Vertriebs GmbH, ) ]
Josef-Beyerle-Str. 2, Anzeigenverkauf: .
71263 Weil der Stadt, rottweil@nussbaum-medien.de
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Schulnachrichten

Bildungszentrum Gosheim/Wehingen

Schiilerinnen und Schiiler der Realschule Gosheim-
Wehingen schlagen sich beim Lemberglauf gut

Am vergangenen Sonntag fand der Lemberglauf in Gosheim
statt. Mit dabei waren auch 18 Schulerinnen und Schiiler der
Realschule Gosheim-Wehingen. Mit groBem Abstand stellte
dies bei den Schilerlaufen die teilnehmerstarkste Gruppe
im Feld dar.

Bei nassen und sehr frischen Temperaturen mussten die
Schilerinnen und Schuler der Jahrgange 2013-2017 eine
1,5 km lange Strecke bewaltigen. Die alteren Jahrgange
(2010-2012) rannten eine Strecke von 3 km.

Angefeuert von den Zuschauern sowie den mitgereisten
Eltern und Mitschilern am Streckenrand schafften es alle
Teilnehmer ohne Probleme ins Ziel an der Juraschule und
erliefen sich gleichzeitig tolle Platzierungen und Zeiten, die
sie bei der anschlieBenden Siegerehrung mit ihren Urkunden
und Sachpreisen feiern konnten.

Die einzelnen Ergebnisse:

Schiiler U10:
3. Joel Gruber, 5. Emilio Stebner, 7. Bentley Frasse-Sombet

Rapp
Schiilerinnen U10:

1. Isabelle Mayer, 2. Meliha Kiitik, 3. Cataleya Miller, 5. Lia
Sophie Hulm, 6. Evi Bina

Schiiler U11:
2. Konstantin Lutz, 5. Elias Wenzler

Schiilerinnen U11:
1. Michelle Dreher

Schiiler U12:
2. Jonathan Hordt, 3. Jakub Kern, 6. Benjamin Hordt, 7. Jan
Gruber, 8. Leonard Mattes

Schiiler U13:
2. Jonathan Lutz, 3. Florian Egle

Kirchliche Nachrichten

Kath. Kirchengemeinde
St. Ulrich Wellendingen

Kontaktdaten St. Ulrich

Hauptstr. 11, 78669 Wellendingen
Telefon: 07426 1285, Fax: 07426 963925
E-Mail: stulrich.wellendingen@drs.de
E-Mail: RajeshJose.George@drs.de
Homepage: www.se-abba.de/st-ulrich/
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Pfarrbiiro St. Ulrich - Wellendingen: Frau Isabell Leibold

Dienstag: 09.00 - 12.00 Uhr
Donnerstag: 14.00 - 17.00 Uhr
Freitag: 09.00 - 11.00 Uhr

Herzliche Einladung zu den Gottesdiensten in St. Ulrich

Samstag, 21.10.2023

keine Vorabendmesse

Sonntag, 22.10.2023 - 29. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Missio

10.30 Uhr  Eucharistiefeier

Donnerstag, 26.10.2023

18.00 Uhr  Rosenkranz
18.30 Uhr  Eucharistiefeier
20.00 Uhr  Kirchengemeinderatssitzung

Samstag, 28.10.2023

keine Vorabendmesse

Sonntag, 29.10.2023 - 30. Sonntag im Jahreskreis
10.30 Uhr  Eucharistiefeier

18.00 Uhr  Rosenkranzandacht

KAB-Seniorenwallfahrt ins Kloster Obermarchtal

Auf den vergangenen Donnerstag hatte die KAB Stuttgart
die Senioren aus der gesamten Didzese Rottenburg-Stutt-
gart ins Kloster Obermarchtal zur 36. Seniorenwallfahrt zum
gemeinsamen Beten, Singen und Austauschen eingeladen.
Auch aus unserer Kirchengemeinde fuhr eine kleine Wallfah-
rergruppe nach Obermarchtal, einem ehemaligen Pramons-
tratenser-Chorherrenstift, das zwischen Ehingen und Ried-
lingen 6stlich von Zwiefalten im Alb-Donau-Kreis liegt. Die
Pfarrkirche und ehemalige Stiftskirche St. Peter und Paul
wurde in der 1. Halfte des 13. Jahrhunderts errichtet und
gegen Ende des 17. Jahrhunderts im Stil des Barock umge-
baut. Sie gilt als eines der schénsten Beispiele friihbarocker
Architektur in Siddeutschland. Im Jahr 2001 erhob Bischof
Gebhard First die ehemalige Stiftskirche zum Miinster.

Mit einem Kleinbus in Obermarchtal angekommen, feierte
man zun&chst im gut gefiillten Miinster zusammen mit den
anderen Wallfahrern feierlich Gottesdienst, zelebriert von
Altprédses Wolfgang Schmitt. Danach waren alle Wallfahrer
in den Klostergasthof Adler zum Mittagessen eingeladen.
AnschlieBend blieb bei herrlichem Herbstwetter noch ge-
nigend Zeit fir einen ausgedehnten Spaziergang durch die
gesamte Klosteranlage. Zum Abschluss der Wallfahrt traf
man sich nochmal zur Dankandacht mit dem neuen Prases
in der Klosterkirche.

Unsere Seniorengruppe machte auf der Rickfahrt noch Halt
in der Abtei Zwiefalten, wo man die Klosterkirche bestaunte
und bei Kaffee mit Kuchen dankbar den erfillten Tag aus-
klingen lieB.

Kath. Kirchengemeinde
St. Gallus Wilflingen

Kontaktdaten St. Gallus Wilflingen
Gosheimer Str. 13, 78669 Wellendingen
Telefon: 07426/1481

E-Mail: StGallus.Wilflingen@drs.de
E-Mail: RajeshJose.George@drs.de
Homepage: www.se-abba.de/st-gallus
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Herzliche Einladung zu den Gottesdiensten
Freitag, 20.10.2023
18.00 Uhr  Rosenkranzandacht im Pfarrhaus
Samstag, 21.10.2023
keine Vorabendmesse
Sonntag, 22.10.2023
9.00 Uhr Eucharistiefeier
missio-Kollekte
Mittwoch, 25,10.2023
keine Abendmesse
18-19 Uhr  Blrostunde
Samstag, 28.10.2023
keine Vorabendmesse
Sonntag, 29.10.2023
10.30 Uhr  Eucharistiefeier

Infos aus der Seelsorgeeinheit Abba

Herzliche Einladung zu den Gottesdiensten in unserer
Seelsorgeeinheit Abba

Samstag, 21.10. - 29. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: MISSIO

18.30 Uhr:  Eucharistie in Géllsdorf

18.30 Uhr:  Eucharistie in Feckenhausen

Sonntag, 22.10. - 29. Sonntag im Jahreskreis

Kollekte: MISSIO

8.25 Uhr: Rosenkranz in St. Pelagius

9.00 Uhr: Eucharistie in St. Pelagius - anschl. Begeg-
nung am Brunnen

9.00 Uhr: Eucharistie in Wilflingen

9.00 Uhr: Eucharistie in Zepfenhan

10.30 Uhr:  Eucharistie, Kirchweih- und Gemeindefest in
Buhlingen

10.30 Uhr:  Eucharistie in Neufra

10.30 Uhr:  Eucharistie in Wellendingen

16.30 Uhr:  Andacht in Buhlingen

Dienstag, 24.10.

8.30 Uhr: Eucharistie in Gollsdorf

Mittwoch, 25.10.

8.30 Uhr: Eucharistie in Bihlingen

18.00 Uhr:  Rosenkranz in Zepfenhan

Donnerstag, 26.10.

18.00 Uhr:  Rosenkranz in Wellendingen

18.30 Uhr:  Eucharistie in Wellendingen

Freitag, 27.10.

17.55 Uhr:  Rosenkranz in St. Pelagius

18.30 Uhr:  Eucharistie in St. Pelagius

18.30 Uhr:  Rosenkranz in Buhlingen

In allen Gottesdiensten sind Kinder eingeladen, eine Kerze
zu halten oder eine Flrbitte zu lesen. Einfach in der Sakristei
Bescheid geben!

Beichtgelegenheit

Wer ein Beichtgesprach mdchte, kann gern im Pfarrblro
anrufen bzw. auf dem Anrufbeantworter eine Nachricht hin-
terlassen und ich rufe dann zurlck, um einen Termin fir das
Beichtgesprach zu vereinbaren. Sie kdnnen mir auch eine
E-Mail schreiben: Thomas.Boebel@drs.de.

Ihr Pfarrer Thomas Bébel

Die Feier der Messe: Die Gabenbereitung

Nach den Firbitten werden die Gaben bereitet. Fir gewohn-
lich bringen Ministranten Brot und Wein zum Altar. An be-
stimmten Tagen wird die Kollekte gesammelt. Friiher nannte
man diesen Teil der Messe ,,Opferung“. Die Glaubigen brin-
gen ihr ,Opfer”. In der Kirche der ersten Jahrhunderte bis
ins Mittelalter brachten die Glaubigen inre Gaben zur Messe:
Brot, Wein, Ol fir die Lampen und Wachs, also Gaben fir
den Bedarf der Kirche. Dazu auch Gaben fiir die Armen. Da-
bei nahm der Priester die Opfergaben vom Volk entgegen.
Im frankischen Raum entwickelte sich der Opfergang. Nach
dem Glaubensbekenntnis formierte sich eine Prozession, in
der die Glaubigen ihre Gaben darbrachten, wobei ihnen der
Zelebrant entgegenging, um sie zu empfangen und mit sei-
nen Helfern zum Altar zu bringen. Seit dem 11. Jahrhundert
rickte die Geldgabe in den Vordergrund. Die urspriinglich
beliebte Gabenprozession wurde zum verpflichtenden Op-
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fergang der Glaubigen, der dann mehr einer Steuerabgabe
ahnelte.

Was hat es nun mit der Gabenbereitung auf sich? ,Dass
Gott in der Eucharistie das Heil wirken kann, hangt davon
ab, dass Menschen die Gaben der Erde und der mensch-
lichen Arbeit zur Verfligung stellen” (Michael Kunzler). Da-
riber hinaus wurde die Darbringung der Gaben auch mit
Gebetsintentionen verbunden. ,Um es so zu sagen: In der
Hostienschale liegen nicht nur die fur die Wandlung benétig-
ten Brotstlicke, sondern unsichtbar auch die vielen Sorgen,
No6te und Bitten derer, die sie fir die Wandlung dargebracht
haben.” -, Das Gabengebet, das der Priester am Ende der
Bereitung spricht, fasst mit der Erwéhnung der irdischen, zur
Wandlung bestimmten Gaben, auch all die Gebetswlinsche
zusammen, die sozusagen mit in der Hostienschale liegen.*
Wenn in unseren Gemeinden Gaben fir den Tafelladen ge-
sammelt werden, dann erinnert das an die Darbringung der
Gaben in der friihen Kirche und ist ein schéner Ausdruck
des alten Gesangs: ,Wo die Gite und die Liebe wohnt, dort
nur wohnt der Herr“. Schon ist es auch, wenn die Gaben
wirklich in einer Prozession von Gemeindemitgliedern zum
Altar gebracht und vom Priester in Empfang genommen
werden. Und schlieBlich: Legen wir in einem geistlichen Sinn
unsere Sorgen und Néte, unsere Angste und Hoffnungen in
die Hostienschale, in der Erwartung, ,,dass der Herr heile,
was krank ist, vergebe, wo Schuld vorliegt, erganze, was
fehlt und alles in seiner Liebe vollende®. Thomas Bébel

Gemeinsamer Tag der Kirchengemeinderate

in der SE Abba

Am Samstag, 30. September versammelten sich die Kir-
chengemeinderate der acht Gemeinden unserer SE im Ge-
meindezentrum Blhlingen, um sich (néher) kennenzulernen,
sich Uber das Thema ,,Mit Papst Franziskus auf dem Weg
zu einer synodalen Kirche® auszutauschen und gemeinsam
zu beten. Nach dem Morgengebet flihrte Pfarrer Bébel mit
einem Impuls von Anselm Grin ,Nichts ist mehr wie es war”
in den Tag ein und in kleinen Gruppen tauschten sich die
KGRéte dann Uber das Gehdrte aus. Im zweiten Teil des Vor-
mittags stellte Pfarrer Bobel den Weg von Papst Franziskus
zu einer synodalen Kirche vor und erklarte die Schllssel-
begriffe des synodalen Prozesses: Gemeinschaft — Teilha-
be — Sendung. Nach dem Mittagsgebet lieBen sich alle das
Mittagessen (Schnitzel und Kartoffelsalat) schmecken, um
dann gestéarkt zu einem , Thematischen Spaziergang“ Uber
die Begriffe Gemeinschaft — Teilhabe — Sendung aufzubre-
chen. Nach einer Einflhrung in das BibelTeilen durch Frau
Baumann und einer Vorstellung der ,Kleinen christlichen
Gemeinschaften® durch Frau Benz begaben sich die KGR&-
te dann in kleine Gruppen, um im BibelTeilen auf das Wort
Gottes zu horen. In der letzten Einheit des Tages bekamen
die KGRéte Zeit fur sich, um Uber das Gehérte nachzu-
denken und ihre Gedanken zu den Begriffen Gemeinschaft
— Teilhabe — Sendung aufzuschreiben. Im anschlieBenden
Austausch wurde deutlich, wie wertvoll und bereichernd
dieser Tag fir alle KGRate und das Pastoralteam gewesen
ist. Auch wurden Ideen/Gedanken fir den gemeinsamen
Weg der acht Gemeinden unserer SE Abba zusammenge-
tragen, die an den nachsten gemeinsamen Tagen/Abenden
der KGRéate weiter vertieft werden.

Buspilgerreise nach Medjugorje
In der Osterwo-
che 2024 ladt die
Seelsorgeeinheit
(SE) Abba zu ei-
ner Buspilgerreise
nach  Medjugorje
ein. Medjugorje ist
ein kleiner Ort in
Bosnien-Herzego-
wina, in dem seit
1981 die Mutter-
gottes erscheinen
soll. Seither haben
mehr als 50 Millio-
nen Pilger aus aller Welt Medjugorje besucht und die auBer-

s

Foto: Pilgerteam
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gewohnliche Atmosphére dieses Ortes erlebt. Die Fahrt geht
vom 31.03.-06.04.2024. Die Kosten betragen 435,-Euro im
Doppelzimmer mit Halbpension. Weitere Informationen fin-
den Sie auf der Homepage www.se-abba.de. Flyer sind in
den Kirchen der SE ausgelegt.

Eine frihzeitige Anmeldung wird empfohlen, da die Reise
auch fur Pilger auBerhalb der Seelsorgeeinheit offensteht.

Kurzexerzitien zur Einstimmung auf den Advent

Zu Kurzexerzitien als Einstimmung auf den Advent 1adt das
Schoénstatt-Zentrum Liebfrauenhéhe vom 27. - 29. Novem-
ber 2023 herzlich ein. Unter dem Thema ,Wege nach in-
nen — Gott entgegen* sind die Tage eine Chance, sich einen
Halte-Punkt zu génnen, um innezuhalten und sich auf den
Advent einzustimmen.

Ein Vortrag, spirituelle Impulse, heilige Messe, gestaltete
Gebetszeiten und Zeit zur persdnlichen Besinnung sind Ele-
mente der Tage. Das Exerzitienangebot beinhaltet einein-
halb Tage Stillschweigen.

Information und Anmeldung: Schoénstatt-Zentrum Lieb-
frauenhdhe, Tel. 07457 72-301, wallfahrt@liebfrauenhoehe.
de, www.liebfrauenhoehe.de

Homepage
www.se-abba.de

Evang. Kirchengemeinde
Wellendingen/Wilflingen

Ev. Kirchengemeinde Rottweil
Pfarramt Mitte — Pfarrer Kéhrer

Ruhe-Christi-StraBe, 21 - 78628 Rottweil

Tel. 0741/175003-11 pfarramt-mitte@ev-kirche-rottweil.de
Gemeindeburo: Sieglinde Bettinger // Mastaneh Nekouzad
Ruhe-Christi-Str. 21 ~ 78 628 Rottweil

Tel. 0741/175003- 10 ~

E-Mail: gemeindebuero.rottweil@elkw.de

Homepage: www.ev-kirche-rottweil.de

Sonntag, 22. Oktober 2023

9.30 Uhr - Okumenischer Diakoniegottesdienst mit Chor
(Kinstel, Mei)
Mitgestaltung durch die 6kum. Sozialstation
und das Team von Diakonie und Caritas

2 Q
' ynp pEnNOCH...
WAS GIBT UNS HOFFNUNG?

PODIUMSGESPRACH
mit
Kiibra Kisa, Mitarbelterin am Lehrstubl (r Istamische
Geschichte und Gegenwartskultur, Tubingen
Jochen Maurar, Platmer [Ur das Gesprach zwischen
Christen und Juden der ELKW
Veronika Besanfalder, Religionspadagogin am
Spirwelien Zentrum Kapellenkirche, RW
Michael Malafy, lsraelitische Kuliusgemeinds RW

MI, 25.10.23, 19:30
TORKISCH-ISLAMISCHES GEMEINDEHAUS
BAHNHOFSTR. 2
KOSTEN: 6€

Foto: EWB

Regional denken - Regional handeln
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Vereinsmitteilungen

Freiwillige Feuerwehr
Abt. Wellendingen

Ubung .

Die nachste Ubung findet am Mittwoch, den 25. Oktober
2023 um 19.30 statt.

Um pinktliches und vollzéhliges Erscheinen wird gebeten.

Schriftfihrer
Philipp Zimmerer

Herzliche Einladung zum diesjahrigen Weinfest

Liebe Musikfreunde, werte Gesamtgemeinde,

der Musikverein Wellendingen feiert am Wochenende vom
28. und 29. Oktober 2023 sein traditionelles Weinfest.
Recht herzlich méchten wir hierzu alle in die Festhalle Wel-
lendingen einladen. Am Samstag, 28.10.23, 6ffnen wir ab
18 Uhr die Turen. Unsere gemutlichen Weinlauben warten
wieder auf Sie. Musikalische Unterhaltung bieten die Mu-
sikvereine aus Weilen und Dirbheim sowie im Anschluss
die Partyband ,,Prestige“, die wieder fir ausgelassene Stim-
mung sorgen wird. Gerne darf auch wieder das Tanzbein
geschwungen werden. Am Sonntag, 29.10.23, laden wir ab
11 Uhr zum Mittagessen ein. Die musikalische Unterhaltung
Ubernehmen der Musikverein Trichtingen, unsere Jugendka-
pelle aus Wellendingen-Wilflingen sowie unsere Vorgruppe.
AnschlieBend sorgen ab 16 Uhr die Musiker der ,,BiraBoh-
mischen Blasmusik® fiir reichlich Stimmung mit hervorra-
gender Blasmusik.

Freuen Sie sich mit uns auf tolle Weine, kulinarische High-
lights wie unseren leckeren Winzerbraten und auf ein paar
schdne Stunden mit bester musikalischer Unterhaltung bei
Ihrem Musikverein Wellendingen!

Wir freuen uns auf lhr Kommen!

Ihr Musikverein Wellendingen

Musikverein

Wellendingen e.V.
www.musikverein-wellendingen.de

Radfahrerverein "Edelweiss" ?
1906 e.V. Wellendingen

www.rv-wellendingen.de {

Round Table Kinderfest in
Rottweil - RV Wellendin-
gen war dabei!

Das Round Table — Kinder-
fest in Rottweil fand am
08.10.23 vor und in der
Stadt- und Stallhalle statt.
Es ist eine informative und
bunte Kinderwelt in der nicht
nur die Kinder, sondern auch
die Eltern zum Spielen, Erle-
ben und Mitmachen animiert
werden. Die Veranstaltung
lockte Familien aus der ge-
samten Region und darlber hinaus an und sorgte fir strah-
lende Gesichter bei gro und klein.

Auch der RV Wellendingen war mit am Start. Es traten ei-
nige unserer kleinen Einradfahrer auf und zeigten anderen
Kindern, was man auf einem Einrad fur Tricks machen kann.
Viele Kinder waren so erfreut, dass auch sie das Fahren auf
einem Einrad gleich ausprobieren wollten. Mit Hilfe unserer
Trainerinnen vor Ort konnten wir den Kindern bei ihren ers-

Foto: RV Wel?éndingen
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ten Versuchen auf dem Rad helfen und sie hoffentlich fir
diesen tollen Sport begeistern.

Ein besonderer Dank geht an die Helferinnen Svenja, Jolina,
Xenia und Maja, die mit unermidlichem Eifer dazu beitru-
gen, dass der Auftritt und das Fest ein voller Erfolg wurde.
Es war fur alle ein rundum gelungener Tag.

RV Wellendingen

Sportclub
Wellendingen 1928 e.V.

www.sc-wellendingen.de d
Schlachtplattenessen und
Herbstverlosung

" Am kommenden Sonn-
tag, den 22. Oktober 2023,
wird traditionell zu unserer
Herbstverlosung auch wie-
der Schlachtplatte in ver-
schiedenen Variationen und
Schupfnudeln im Sportheim
angeboten. Das Ganze un-
ter der Regie des SC Wellendingen. Wir wiirden uns sehr
freuen, Sie als unsere Géaste ab 11 Uhr im Sportheim begri-
Ben zu durfen. Unterstitzen Sie unseren Verein in gewohnter
Weise wir werden uns um lhr leibliches Wohl kimmern und
Sie wieder bestens bewirten! Um Tischreservierungen wird
gebeten unter 0173-1848938.

Nach dem Heimspiel SCW - SV Egesheim findet um ca. 17
Uhr die Ziehung der Gewinnnummern unserer Herbstverlo-
sung vor dem Sportheim statt.

Achtung Losverkaufer!

Bitte die Losabschnitte bis Samstagnachmittag im Ge-
schaftszimmer des Sportheimes bei Martin Hasler oder ei-
nem Mitglied der Vorstandschaft abrechnen.

Foto: W. Minder

Bambini- und F-Jgd. Spleltag in Wellendingen

Der Sportclub ist am kom-

menden Samstag, 21.10.23,

Ausrichter von Spieltagen

der Bambinis und F-Junio-

ren.

Bei den Bambinis nehmen

20 Mannschaften und bei
den F-Junioren 12 Mann-

Siegerehrung beim Sport- schaften teil. Der Spieltag

heim Foto: W. Minder der F-Junioren beginnt um

9:30 Uhr und die Bambinis starten um 10:30 Uhr.

Alle Freunde des JugendfuBball sind zu diesen Spieltagen

freundlichst eingeladen. Fir beste Bewirtung garantieren die

Eltern unserer Jugendlichen.

Die eingeteilten Helfer sollten ca. 1 Stunde vor Beginn des

jeweiligen Spieltags vor Ort sein.

Das Sportprogramm zum Wochenende

Freitag, 20. Oktober 2023

E2-Jgd. Frittlingen Il — Wellendingen Il
Beginn 17:30 Uhr.

E1-Jgd. Frittlingen | — Wellendingen |
Beginn 18:30 Uhr.

Senioren U32 - Bezirkspokal
SC Wellendingen — Suebia Rottweil
Beginn 19 Uhr.

Samstag, 21. Oktober 2023

D2-Jgd. Konigsheim Il - SGM Wellendingen I
Beginn 13 Uhr.

D1.Jgd. Bétting./Heubg. - SGM Wellendingen
Beginn 13 Uhr.

C-Jgd. SGM Wellendingen — SGM Kolbingen
Beginn 14:30 Uhr.

A-Jgd. SGM Frittlingen - Trossingen

Beginn 15:30 Uhr.

Sonntag, 22. Oktober 2023

B-Jgd. Spaichingen - SGM Aldingen
Beginn 10:30 Uhr.

=l 7
Mitteilungsblatt Wellendingen/Wilflingen L,
Aktive — 10. Rundenspiel

SC Wellendingen — SV Egesheim
Beginn 15 Uhr.

Bewirtung AuBentheke
28.10.23 Ausschuss
05.11.28 Ausschuss
19.11.23 Ausschuss

Termine im Monat Oktober 2023

28.10.23 AH-Mannsch. Wellendingen — Schwenningen
29.10.23 B-Jgd. SGM Aldingen - Villingendorf
29.10.23 Aktive FSV Schwenningen — Wellendingen

Offnungszeiten Sportheim

Mittwoch bis Samstag 15 -22 Uhr
Sonntag 10 -22 Uhr
Montag und Dienstag  Ruhetag.

Weitere Offnungszeiten nach Absprache.
Neben Kaffee und Kuchen werden auch Vesper angeboten.
Das Wirtsteam freut sich Uber Ihren Besuch.

Ergebnisse der letzten Spiele

E1-dgd. Wellendingen - Denkingen 9:3
D2-Jgd. SGM Wellendingen — Tuningen Il 1:2
D1-Jgd. SGM Wellendingen — Wehingen ll| 3:0 Wertg.
C-Jgd. Tuttlingen Il - SGM Wellendingen 0:6
A-Jgd. Renquishausen - SGM Frittlingen 0:9
B-Jgd. SGM Aldingen — Heinstetten

Aktive  Irnd./Bérent. - Wellendingen

Spielberichte

Aktive

SGM Irndorf/Bérental - SC Wellendingen 1:2 (0:1)

Wellendingen erwischte einen guten Start und ging durch
Sascha Bader in der 7. Minute per StrafstoB in Flhrung.
Auch in der Folge hatte Wellendingen Vorteile, doch ein wei-
terer Treffer wollte nicht gelingen. Nach dem Seitenwechsel
bemiihten sich die Gastgeber um den Ausgleich. Wellendin-
gens Abwehr stand jedoch defensiv kompakt und lauerte
auf Konter. In der 57. Minute glichen die Hausherren zum
1:1 aus. In der 70. Minute nutzte Wellendingen durch Timo
Kohler eine Chance eiskalt zur 1:2 Fihrung. Irnd./Bérenth.
gelang es in der Schlussphase nicht seine Chancen zu nut-
zen und Wellendingen schaffte es mit einer lauferisch und
kdmpferisch guten Einstellung die Fihrung tber die Zeit zu
bringen.

D-Junioren:

Am vergangenen Samstag spielten die D2-Junioren der SGM
Wellendingen gegen die SGM Tuningen. In der ersten Halb-
zeit lieBen die Jungs leider zu viele Chancen liegen, weshalb
es nur mit einer 1:0 FUhrung in die Halbzeitpause ging. In der
zweiten Halfte kam Tuningen, die mit vier D1-Spielern an-
gereist waren, besser ins Spiel. Leider verloren die Knaben
trotz guter Leistung am Ende mit 1:2. Tor: Jonathan. Trotzdem
kann die D2-Jugend bereits am n&chsten Spieltag mit einem
Sieg, die Herbstmeisterschaft bei der SGM Kdnigsheim klar-
machen. Das Spiel der SGM1 wurde seitens der Gegner we-
gen Spielermangel abgesagt. Nachste Spiele: SGM Heuberg
- SGM1. SGM Koénigsheim - SGM 2.

F-Junioren:

Beim ersten WFV-Spieltag in Béhringen waren die F- Juni-
oren mit zwei Mannschaften vertreten. Mit finf Niederlagen
und vier Siegen hat man spannende Spiele bestritten und
sich wacker gegen starke Gegner geschlagen.

Gespielt haben: Sara Naijf, Renas Naijf, Jonah Skarlatoudis,
Julian Subkov, Paul-David Buhler, Lionel Leku, Isabella La-
boranowits, Leonie Brosamle, Moritz Hofler, Nelio Ruggia,
Julius Schneider, Milo Hafner

Bambini:

Spieltag in Bohringen

Am Wochenende waren unsere Jingsten beim Spieltag in
Bohringen zu Gast. Bei Wind und miesem Wetter zeigten
sich die Kinder von ihrer besten Seite und tollem Einsatz. Mit
viel Freude und SpalB3 wurden die meisten Spiele mit vielen
Toren erfolgreich absolviert.

E-Junioren:

Am Freitag, den 13.10.2023 haben unsere E1-Junioren zu
Hause den FSV Denkingen empfangen.
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Die erste Halbzeit hatten die Jungs vom SCW zwar mehr
Spielanteile, waren aber leider sehr oft nicht effektiv genug
im Abschluss und es wirkte irgendwie chaotisch. Nach einer
3:1- Flhrung stand es somit zur Halbzeit nur 3:3. Zu Beginn
der zweiten Halfte merkte man sofort, dass jetzt eine andere
Mannschaft des SCW auf dem Platz stand. Die Standpauke
in der Halbzeitpause von Trainer Richard Habel zeigte ihre
Wirkung. Der Ball lief zwischen den Reihen sehr gut. Die
Jungs kamen Uber die Fligel zu den Torabschlissen und
vollendeten die schdn herausgespielten Aktionen im Tor.
Zum Schlusspfiff war es ein deutliches 9:3 fir den SCW.
Trainer Richard Habel und seine Jungs zeigten eine hervor-
ragende zweite Halbzeit mit der jeder zufrieden sein konnte.
GroBes Lob an die Mannschaft. Tore: Ben Schlenker 4, Luca
Marschke 3, Marian Habel 1, Gianluca Staface 1.

Vor einer Woche, am Sonntag, den 08.10.2023, hatten die
jungen Kicker der E1 des SC Wellendingen noch ein Turnier
in Mdhlheim an der Donau. Die Mannschaft zeigte ein sehr
starkes Turnier und konnte 9 von 9 Spielen durch Siege fir
sich entscheiden. Gegner wie Rottweil, Spaichingen, Tros-
singen, Oberes Donautal, Tuttlingen, Irndorf usw. wurden
souveran geschlagen.

Das nachste Rundenspiel findet am Freitag, den 20.10.2023
um 18.30 Uhr in Frittlingen statt. Wir wiinschen den Jungs
viel Erfolg im Derby!

C-Junioren:

Leider musste letzte Woche unser C-Jugendtrainer Radomir
aus familidren Griinden auf unbestimmte Zeit seinen Posten
raumen. Nach Absprache durch Jugendleitung und Jugend-
trainer ist man zum Entschluss gekommen, dass Trainer Pa-
trick Hofler bis Saisonende Gbernimmt.

Die erste Woche Training lief direkt super. Am Donnerstag
spielte man gegen die eigene D1 um die Spieler zu begut-
achten und sich ein klares Bild des Teams machen zu kén-
nen. Dann das erste Punktspiel beim SC 04 Tuttlingen2.
Durch einigen Umstellungen im Team und sehr gutes Um-
setzen der Forderungen des Trainers spielten sich die Jungs
in einen regelrechten Rausch. Kombinationen, Kampf und
Leichtigkeit passten. So fihrte man zur Halbzeit verdient mit
3:0. In der Folge verpasste man leider einige GroBchancen.
Mit dem Endergebnis von 6:0 fir unsere Jungs kann man
den restlichen Spielverlauf erahnen. Jetzt gilt es, die Eupho-
rie in die nachsten Spiele mitzunehmen, aber dennoch kon-
zentriert zu arbeiten. Macht weiter so Méanner!

Mail an den Vorstand: martin-haesler-scw@gmx.de
Spendenkonto: IBAN DEO8 6429 0120 0062 1210 14
Weitere Info im Internet
www.sc-wellendingen.jimdo.coms

Die Vorstandschaft

ssssssssssss

TV - Tennisverein
Wellendingen e.V.

Nick Hausch feiert Meisterschaft in der héchsten Spiel-
klasse mit dem TC Spaichingen

Unser Vereinsmitglied Nick Hausch trat in der vergangenen
Sommersaison fur die U12 Kids Cup Mannschaft des TC
Spaichingen an. In der Staffelliga, der hdchsten Spielklasse
des Kids Cups, hieBen die Gegner Freudenstadt 1, Tubingen
1 und Ammerbuch 1. Es wurde eine Hin-, sowie Rickrun-
de gespielt. Von Beginn an spielten die Spaichinger Jungs
stark auf und konnten alle Spiele flr sich entscheiden. Am
Ende der Saison konnte die Meisterschaft gebihrend ge-
feiert werden. Nick trat in allen sechs Einzeln und Doppeln
an. Er konnte alle Spiele fir sich entscheiden und trug somit
maBgeblich zum Erfolg seiner Mannschaft bei.

Zu diesem Erfolg gratulieren wir Nick und seinen Mann-
schaftskameraden vom TC Spaichingen ganz herzlich!

In der bereits anstehenden Winterrunde wird Nick in der
U12, sowie in der U15 Mannschaft des TC Spaichingen an-
treten. Hierflr wiinschen wir ihm alles Gute und viel Erfolg!

Nummer 42 - Donnerstag, 19. Oktober 2023

v.l.n.r.: Max Giera (Aldingen), Omér Cetir-; (Spaichingen), Nick
Hausch (Wellendingen), Levent Cinar (Spaichingen)
Foto: Tobias Hausch

Schwabischer Albverein
Ortsgruppe Wilflingen w

Rubenschnitzen am 21.10.2023

Am Samstag, den 21.10.2023 veranstaltet der Albverein
Wilflingen ab 13 Uhr ein Rubenschnitzen flir Kinder ab 6
Jahren. Anmeldungen erfolderlich Uber Andreas Vaas per
Telefon unter der 0176/56287300.

Anmeldeschluss ist am Freitag, den 20.10.2023.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Wir freuen uns auf euer Kommen.

Mit freundlichen WandergriiBen,

die Vorstandschatft.

Sportverein
VfR Wilflingen 1930 e.V.

www.vfr-wilflingen.de

Offnungszeiten Sportheim
Samstag, 21.10.2023, ab 15:00 Uhr
Sonntag, 22.10.2023, 10:00 — 12:00 Uhr

Aktive
Ergebnisse der vergangenen Woche
Rundenspiele

FSV Schwenningen — SGM Frittlingen/Wilflingen 2:1
Tor: Dragan Karanov
SGM Frittlingen/Wilflingen Il — FSV Denkingen I 3:3

Tore: Sancar Ucdu (3)
SGM Frittlingen/Wilflingen — SV Deilingen-Delkhofen 3:1
Tore: Dragan Karanov, Jonas Betting, Markus Steib

Spiele in der kommenden Woche

Aktive

Rundenspiele

Sonntag, 22.10.2023, 13:00 Uhr

FC Suebia Rottweil Il - SGM Frittlingen/Wilflingen Il
Sonntag, 22.10.2023, 15:00 Uhr in Wilflingen

FV Fatih Spor Spaichingen — SGM Frittlingen/Wilflingen

KIRBE IN WILFLINGEN

Der VfR Wilflingen bedankt sich ganz herzlich bei den zahl-
reichen Besuchern der diesjdhrigen Kirbe. Ein besonderer
Dank gilt den vielen freiwilligen Helfern vor und hinter der



Nummer 42 - Donnerstag, 19. Oktober 2023

Theke. Herzlichen Dank auch an den Musikverein Wilflingen
fur die musikalische Umrahmung. Ebenfalls ein Dankeschon
an unsere Sponsoren und Lieferanten.
Diese sind im Einzelnen:

Hirsch-Brauerei

Getrédnke Kommer

Metzgerei Ruof

Café Baier

Zimmerei Reger

Schreinerei Hermle

TeamSport Haller

KSK Rottweil

SV Versicherungen

Fa. Leibold & Amann
Der traditionelle Hammellauf konnte mit einer groBen An-
zahl an Kindern durchgefiihrt werden. Insgesamt wurden 13
Preise unter den gliicklichen Gewinnern ausgelost.

Die Gewinner beim Hammellauf
Einer noch gréBeren Beliebtheit erfreute sich der erstmals
durchgefiihrte Gaudi-Hammellauf fir Erwachsene, an dem
ca. 60 Frauen und Ménner teilnahmen. Der erste Preis in
Form eines schlachtreifen Schweines, gestiftet von der
Metzgerei Ruof, ging nach Deilingen.

Fotos: VIR
Die Gewinner beim Gaudi-Hammellauf
Wir begliickwiinschen alle Gewinner, sei es beim Gliicks-
rad, beim traditionellen Hammellauf oder beim erstmaligen
Gaudi-Hammellauf, der als groBer Erfolg gewertet werden
kann. Viel SpaB mit den gewonnenen Preisen.
Die Vorstandschaft
www.vir-wilflingen.de

Jugend

FuBball

Ergebnisse der vergangenen Woche

A-Junioren

SGM Renquishausen — SGM Frittlingen 0:9
B-Junioren

SGM Aldingen — SGM Heinstetten 3:1

Mitteilungsblatt Wellendingen/Wilflingen
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C-Junioren

SC 04 Tuttlingen Il - SGM Wellendingen 0:6
D1-Junioren

SGM Wellendingen — SGM Wehingen llI 3:0 Wertung
D2-Junioren
SGM Wellendingen Il = SV Tuningen Il 1:2

F-Junioren

Am vergangenen Samstag, 14.10.23 traten 12 Mannschaf-
ten bei dem gut besuchten Herbstrundenspieltag in Dunnin-
gen gegeneinander an. Mit 13 Spielerinnen und Spielern der
F-Jugend konnte der VfR Wilflingen 2 Mannschaften stellen.
Die Jungs und Médels zeigten bei diesem Spieltag in beiden
Mannschaften tolle Leistungen mit 7 Siegen aus 10 Spielen.
Mannschaft 1:

Spaichingen | - Wilflingen | 2:3 Tore
(Luis Tomé, Noah Mdiller, Thiago Tumpel)
Wilflingen | - Trossingen | 7:2 Tore

(4x Noah Muiller, 2x Thiago Tumpel, Jan Podsudko)

Dunningen | - Wilflingen | 5:0
Aldingen | - Wilflingen | 1:2 Tore
(2x Thiago Tumpel)

Wilflingen | - Seedorf | 0:5

smmm——

Mannschaft 2:

Wilflingen Il - Seedorf Il 3:2 Tore
(Linnea Marschke, Tim Podsudko, Simon Angst)

Dunningen Il - Wilflingen I 2:3 Tore
(Simon Angst, Tim Podsudko, Linnea Marschke )
Trossingen Il - Wilflingen Il 1:4 Tore
(8x Linnea Marschke, Tim Podsudko)

Wilflingen Il - Dunningen Il 3:3 Tore
(Linnea Marschke, 2x Simon Angst)

Wilflingen Il - Spaichingen Il 1:0 Tor

(Simon Angst)

Fotos: VIR

Es spielten:

Mannschaft 1:

Lenn Gotz (Torwart), Jona Hafner, Noah Miiller, Luis Tomé,
Thiago Tumpel, Jan Podsudko,

Mannschaft 2:

Abdul Hakim Degirmenci (Torwart), Simon Angst, Sethyden
Dol, Jonas FuBnegger, Linnea Marschke, Tim Podsudko,
Sidney Tschernich
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Bambini

Am vergangenen Samstag
fand in Dunningen der erste
WFV-Rundenspieltag fir un-
sere Jungsten statt. Der VIR
war mit einer Mannschaft in
einem stark besetzten Teil-
nehmerfeld vertreten.

Die jungen Kicker zeigten
viel Einsatz und Spielfreude
gegen die Teams vom FC |
Dunningen, der SpVgg Tros-
singen, SpVgg Aldingen und
dem SV Spaichingen. Leider
musste der Spieltag nach
den ersten vier Partien auf-
grund der schlechten Wetter-
bedingungen abgebrochen
werden.

Der ndchste Rundenspieltag findet am kommenden Sams-
tag in Wellendingen statt. Dort hoffen die Spieler und Trainer
des VfR auf besseres Wetter und weitere spannende Be-
gegnungen.

Far unseren ViR spielten: Luis Kiene, Leon Schneckenbur-
ger, Theo Aicher, Samuel Kimla, Lino Engler und Rithyben
Ou.

Spiele in der kommenden Woche
A-Junioren

Samstag, 21.10.2023, 15:30 Uhr in Aldingen
SGM Frittlingen — SpVgg Trossingen
B-Junioren

Sonntag, 22.10.2023, 10:30 Uhr

SV Spaichingen — SGM Aldingen
C-Junioren

Samstag, 21.10.2023, 14:30 Uhr in Wellendingen
SGM Wellendingen — SGM Kolbingen
D1-Junioren

Samstag, 21.10.2023, 13:00 Uhr in Béttingen
SGM Béttingen - SGM Wellendingen
D2-Junioren

Samstag, 21.10.2023, 13:00 Uhr in Kénigsheim
SGM Konigsheim Il - SGM Wellendingen
F-Junioren

Samstag, 21.10.2023, ab 9:30 Uhr

Spieltag in Wellendingen

Bambini

Samstag, 21.10.2023, ab 10:30 Uhr

Spieltag in Wellendingen

VfR Jugend

Foto: VIR

e

Sonstige Mitteilungen

Informationsabend des
ambulanten Kinder-,
Jugend- und
Erwachsenenhospizdienstes

am Dienstag, dem 24.10.23 oder

am Montag, dem 06.11.23, jeweils um 18 Uhr

Kranke, sterbende Menschen und deren Angehdrigen zu
begleiten, ist unsere Aufgabe. Aber auch Familien, die von
schwerer oder unheilbarer Krankheit, Sterben und Tod be-
troffen sind, brauchen eine ganz besondere Unterstiitzung.
Denn der Alltag und das Familienleben geraten aus dem
Gleichgewicht, so dass eine individuelle Beratung und Be-
gleitung Entlastung bietet. Wir kommen regelmaBig, kiim-
mern uns um die erkrankten Personen, Kinder und Jugend-
lichen und stehen als Ansprechpartner flir die ganze Familie
zur Seite. Fur dieses Ehrenamt suchen wir Menschen, die
das Herz am rechten Fleck tragen, empathisch sind und Zeit
haben. Informieren Sie sich ganz unverbindlich bei uns am

@I Malteser

.ol Nahe zahll.

Nummer 42 - Donnerstag, 19. Oktober 2023

24. Oktober oder am 6. November 2023

in unseren Raumen im

Himmelreich 8

78628 Rottweil

Malteser Hilfsdienst e.V., Hospizdienst Rottweil,
Koordinatorin Daniela Weiss, Tel.: 0741/28005961 und
Kinder- und Jugendhospizdienst, Koordinatorin Landkreis
Rottweil Sigrun Butschek, Tel.: 0741/28005960.

Vinzenz von Paul Hospital gGmbH
Schwenninger Str. 55

78628 Rottweil

Tel. 0741 / 241-0

Homepage www.VvPH.de

Folgt uns auf:

Instagram: vvph_rottweil

Facebook: Vinzenz von Paul Hospital

TAG DER AUSBILDUNG

im Vinzenz von Paul Hospital
Samstag, den 28. Oktober 2023
von 12:00 bis 16:00 Uhr
im Festsaal St. Vinzenz

HERZLICH WILLKOMMEN
zum TAG DER AUSBILDUNG!

Das Vinzenz von Paul Hospital in Rottweil feiert dieses Jahr
sein 125-jahriges Jubilaum. Das ist ein guter Anlass fir ei-
nen Ausbildungstag - wir laden euch und eure Eltern
herzlich ein! Am Samstag, 28.10.23 von 12 bis 16 Uhr, am
Ende der Veranstaltung findet gleich die Auslosung unseres
Gewinnspiels statt. Schaut euch unsere Ausbildungsange-
bote direkt Vorort an - nutzt die Chance und besichtigt eini-
ge Bereiche unseres Hauses. Wir wiinschen euch und euren
Eltern einen interessanten Tag in entspannter Atmosphére.
Fur das leibliche Wohl ist gesorgt.

FESTSAAL ST. VINZENZ
e Rollstuhlparcours der Pflegeschule
Front Cooking, Hamburger & Wraps
Waffel to go & Krauterbutter self-made by you
Challenge: Ergotherapeutische Testsysteme
Heilerziehungspflege in Theorie & Praxis, z.B. Kommu-
nikationsiibung zum Thema ,,Zuhéren”, Kognitives Trai-
ning
e Fort- und Weiterbildungen sowie Gesundheitspraventi-
onsangebote unserer Hospital-Akademie
e [Infostdnde: Ausbildung in der Pflege, IT, Heilerziehungs-
pflege, Kiiche und Hauswirtschaft, praktische Einséatze in
der Ergotherapie und Physiotherapie
FSJ, Praktika, Studienmdglichkeiten
Personalabteilung: Stellt uns Fragen!
Gewinnbox fir das Gewinnspiel...

FUHRUNGEN
e 13:00 Uhr und 14:00 Uhr:
Pflege, Besichtigung der Stationen C1 und K4
e 12:30, 13:30 und 14:30 Uhr:
Ergotherapie, Besichtigung der Ergotherapie St. Martin
mit Infos Uber die therapeutische Arbeit
e 14:15 Uhr:
Heilerziehungspflege, Besichtigung der Wohngruppe WK3
e 15:00 Uhr: Fihrung Klinikgelande & Parkanlage
Treffpunkt zu allen Flihrungen:
VOR dem Festsaal St. Vinzenz
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GEWINNSPIEL Vinzenz von Paul Hospital gGmbH
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Die Preisverlosung erfolgt um 15:45 Uhr.
Unsere Preise:

Schwenninger Str. 55
78628 Rottweil

1. Europapark fiir 2 Personen
utschein iW.v. 130 Euro

oom (Rottweil) fiir 2 Personen

TAG DER
AUSBILDUNG

im Vinzenz von Paul Hospital

G
2
G
3.
Gutschein
a.
G
5.
G

Samstag, den 28. Oktober 2023
von 12:00 bis 16:00 Uhr
im Festsaal St. Vinzenz

ROTTENMUNSTER

mit attraktivem Gewinnspiel...

i !
Der MGV Frittlingen lasst es wieder krachen

...und o0

TSCHUSS!

iheit zu finden.
Von einem, der auszog, um Freiheitz

SA.4.11.2023

LLE FRITTLINGEN

LHA
7, Beginn:19.30 Uhr
Einlass:18.00 Uhr | Beginn:
Eintritt: Karten gibt esin der
VVK: 13 EUR Bickerei, MERKT” und in
AK:15EUR der Volksbankfiliale in

Frittlingen.

Onlinetickets kénnen
unter folgender Emailadresse angefordert werden:
karten@liederkranz-frittlingen.de

www.liederkranz-frittlingen.de

Leitung: Uli GroB

Theater-Auffihrung des Musikvereins
Reichenbach

Der Musikverein Reichenbach 1&dt ein zum Theaterstlick
»Trudes Bude*. Das Stiick wird in der Festhalle in Reichen-
bach an drei Abenden aufgefuhrt:
Am Dienstag, 31.10. um 20.00 Uhr,
Freitag, 3.11. und Samstag, 4.11.2022
jeweils um 20.00 Uhr. Saal6ffnung: 19.00 Uhr
Fur Speis und Trank ist gesorgt.
Der Eintrittspreis betragt 8,- € (Kinder bis 14 Jahre: 4,-€)
Karten zu den Veranstaltungen kdnnen bei:
KSK Tuttlingen (Zwgst. Wehingen); VOBA Schwarzwald-Do-
nau-Neckar (Wehingen) und an der Abendkasse erworben
werden. Wir freuen uns auf lhren Besuch.
Der Vorstand

Mitteilungsblatt Wellendingen/Wilflingen

Freilichtmuseum Neuhausen ob Eck

Spuk, Grusel, Horror im Freilichtmuseum
Neuhausen ob Eck

Auch in diesem Jahr wird es einen ,,Spuk” im Freilichtmuseum
Neuhausen ob Eck geben. Dieses Jahr jedoch mit einem ande-
ren Konzept als in den Vorjahren. Jeremias Heppeler, freischaf-
fender Kunstler, Texter und Filmemacher schrieb das Stiick
»Die Gurgel“ das diese Woche im Museum Premiere feiert.
Das interaktive Sprechtheater spielt an verschiedenen Sta-
tionen im Museum in Anlehnung an das True Crime- und
Horrorgenre. Und darum geht es: Der Apotheker Johann
Ludwig Schafer kehrt verwundet, halb blind und taub aus
dem Krieg zurlick und findet seine Heimat stark verandert
vor. Langst vergessene dunkle Machte haben sich im Dorf
eingenistet. Hakenmanner, Wiedergénger und Schwarze
Schatten terrorisieren die groBtenteils aus Frauen beste-
hende Dorfgemeinschaft, die zudem den Verlust von sechs
Kindern zu beklagen hat. Schafer wird mit der Aufklarung
des Falls beauftragt und trifft an der Seite der Besucher und
Besucherinnen auf Schrecken, die man sich nicht einmal
vorstellen méchte.

Die Lesebihne BarJederVernunft wagt sich fir die Inszenie-
rung aus der Komfortzone und spielt, liest und spricht ,,Die
Gurgel” im Museum. Beteiligte Kinstler sind Barbara Marie
Hofmann, Christina Pirker, Nathan Luders, Fabian Bdrkin,
Lukas Fraktal und Christof Heppeler.

Vorstellungen am 20. und 21. Oktober, jeweils um 19 und
21 Uhr. (Freitag, 20.10.2023, 19 Uhr ist bereits ausgebucht)
Eine vorherige Anmeldung ist notwendig. Ticketpreis 9,50 Euro
zuzuglich Eintritt. Eine Teilnahme ist erst ab 16 Jahren moglich.
Anmeldung per Telefon: 07461 926 3200 oder unter
info@freilichtmuseum-neuhausen.de

Was noch

Aus dem Verlag
Gemiisesticks mit Basilikum-Tomaten-Hummus

Die Deutsche Gesellschaft fiir Erndhrung empfiehlt 400
Gramm Gemiise am Tag. Melina Ebert hat ein einfaches Re-
zept, wie Sie mehr Gemiise auf Ilhren Speiseplan bringen kén-
nen.
Portionen: 4
Zubereitungszeit: 15 Minuten
Zubereitung: 15 Minuten
Schwierigkeitsgrad: leicht
Zutaten
Fiir den Hummus:
1 Dose Kichererbsen (ca. 220 g)
8 getrocknete Tomaten in Rapsdl eingelegt
2 EL Rapsol
2 EL Apfelessig
2 EL Sesammus (Tahin)
1 Knoblauchzehe
0,5TL Salz
halber Bund Topf frisches Basilikum
+ 50 ml Wasser
«  Pfeffer
Zubereitung
1. Die Kichererbsen in ein Sieb geben und mit Wasser abspiilen.
2. Die Knoblauchzehe schalen, grob zerkleinern und das Basili-
kum abzupfen und waschen.
3. Dann alle Zutaten in einen Mixer geben oder mit dem Pdrier-
stab zu einem cremigen Dip plrieren.

Tipp: Aus folgendem Gemiise kdnnen Sie Gemisesticks schnei-
den: Zucchini, Fenchel, Champignons, bunte Md&hren, Gurke,
Kohlrabi, Radieschen

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr., 16.05 — 18.00 Uhr, im SWR



Foto: Tourism

Manchmal lohnt es sich, ein wenig Uber den
Dingen zu stehen. Vor allem, wenn man das
Wunder der Natur in seiner ganzen Grof3e er-
fassen mochte. In Baden-Wirttemberg sind
Uber die Jahre einige faszinierende Orte ent-
standen, wo sich tber den Wipfeln Natur und
Wildnis von oben bestaunen lassen.

Vom Aussichtsturm bis zur Hangebriicke, vom
Baumwipfelpfad bis zum Naturkino haben Ar-
chitekten und Gestalter neue Wege gefunden,
um Naturerlebnisse eindrucksvoll in Szene zu
setzen. Wir haben einige Beispiele gesammelt.

Sie ist 380 Meter lang, 60 Meter hoch und gera-
de mal etwas Uber einen Meter breit: Die Han-
gebriicke ,Wildline” in Bad Wildbad verbindet
den Sommerberg mit dem Baumwipfelpfad
und bietet spektakuldre Ausblicke Uber den
Schwarzwald. Neben der Aussicht auf die Na-
tur begeistert das filigrane Bauwerk auch dank
seiner ausgefeilten Konstruktion: Nur zwei

Weite Blicke Uiber den Schwarzwald:
der Ellbachseeblick im Naturpark Schwarzwald.
- - J

2 -,

Stahlseile halten die FuBgangerbriicke in der Luft
hoch lber den Baumwipfeln. Kein Wunder, dass
es beim Uberqueren schon mal schaukelt und
wackelt. Adrenalinkicks sind dann garantiert.

Auf Augenhéhe mit dem Bergmischwald
schldngelt sich der 1.250 Meter lange Baum-
wipfelpfad in Bad Wildbad durch die wil-
de Natur. Der Holzsteg fuhrt zum 40 Meter
hohen Aussichtsturm, der sich spiralférmig
in den Himmel schraubt. Unterwegs gibt es
Erlebnis- und Lernstationen mit Informatio-
nen zur Tier- und Pflanzenwelt. Oben ange-
kommen, reicht der Blick bei guter Sicht bis
zu den Vogesen. Wer mag, nimmt fur den
Rickweg die 55 Meter lange Tunnelrutsche,
die von der Plattform rasant zurilick auf den
Waldboden fiihrt.

In den Weinstadter Weinbergen wird der Begriff
Landschaftskino ganz wortlich genommen.

Foto: TMBW/Denger

Zwischen den-Wipfeln: Die Aussichtsplattform ist
das Highlight des Baumwipfelpfads Bad Wildbad.

Auf dem Aussichtspunkt ,Drei Riesen” stehen
seit der Remstal-Gartenschau im vergangenen
Jahr 26 Kinostiihle aus Holz. Von dort genief3t
man eine gigantische Aussicht liber das Rems-
und das Neckartal bis nach Stuttgart. Getffnet
hat das Remstalkino 365 Tage im Jahr. Das Pro-
gramm wechselt dabei standig: Je nach Jah-
reszeit und Wetter zeigen sich Landschaft und
Weinberge in einem anderen Licht.

Schon von Weitem ist der Aussichtsturm im
Naturpark Schéonbuch zu sehen. Die 35 Me-
ter hohe Holz-Stahl-Konstruktion auf dem
Stellberg ragt weit lber die umliegenden
Bdaume im dltesten Naturpark Baden-Wirt-
tembergs hinaus. 348 Stufen erschlieBen den
filigranen Turm und flihren zu drei Aussichts-
plattformen in 10, 20 und 30 Metern Hohe.
Ganz oben kann man nicht nur dem Schon-
buch auf sein Blatterdach schauen; auch
die Schwabische Alb und der Schwarzwald
erscheinen von hier zum Greifen nah.
(TMBW/red)

lokalmatador

Ellbachseeblick, Limesbli-
cke, die Hirschgrund-Zipli-
ne oder der Skywalk in die

Wildnis. Weitere spektaktu-

lare Orte mit Weitblick fin-

den Sie hier. Dazu alle Infos

tiber Offnungszeiten u.v.m. Entweder iber den
QR-Code oder auch hier:

https://lokalmatador.net/weitblick/
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NUSSBAUM Exklusives Gewinnspiel

e 3x2
Tickets

gewinnen!

Gewinnspiel:
Jurgen von der Lippe
Am 07.11.2023 in Leonberg

Was ist eine 5-Eurosangerin, warum ist Sex wie Mehl, wer sagt: Geh
deine Oma melken, aus welcher Kiiche stammt heiliges Geschnet-
zeltes, was ist MannaHamham und was macht ein Ménch mit einem
Saxophon. Ob diese Fragen Sie schon lange bewegt haben oder lhre
Neugier gerade erst geweckt wurde — nichts wie hin, wenn Jiirgen
von der Lippe aus seinem aktuellen Buch liest.

Teilnahmeschluss: Sonntag, 29.10.2023

Jetzt teilnehmen nach einer einmaligen und kostenlosen NussbaumID-
Registrierung unter www.lokalmatador.de/webcode/vorteil-50662

Die Gewinner/-innen und andere Gewinnspiele finden Sie auf www.lokalmatador.de zudem werden Sie iiber Ihren
Gewinn schriftlich benachrichtigt. Ausgeschlossen von der Teilnahme sind Personen unter 18 Jahren sowie Mitarbeiter
des Verlages und deren Angehdrige. Die Teilnahme ist pro Person nur einmal moglich. Weitere Teilnahmebedingungen
und sonstige Hinweise zu Gewinnspielen finden Sie unter: www.lokalmatador.de/vorteilsclub/teilnahmebedingungen

Nusshaum Medien Weil der Stadt GmbH & Co. KG- Merklinger Str. 20 - 71263 Weil der Stadt- www.nussbaum-medien.de

www.mein-laendle.de

Die Summe der vielen, kleinen
Besonderheiten Baden-Wirttembergs

VERANSTALTUNGEN

,Fluss der Zeiten™

Erstauffiihrung der Musicaloperette ,Fluss der Zeiten
In den Gstlichen Karpaten... Die kleine Familie Alexei, Olga und
der kleinen Sergej ist Teil einer bauerlichen Dorfgemeinschaft, die
im Jahreslauf nicht nur personliche Zerwiirfnisse und Dramen
erlebt, sondern aus ihrer Heimat in eine ungewisse Zukunft an
einen ungewissen Ort auswandern muss.

An unsere Leser, Autoren und Kunden

@ NUSSBAUM

Allerheiligen
Terminanderungen

Mitteilungsblatt der Gemeinde
Wellendingen

Bitte beachten Sie, dass es feiertagsbedingt
zu folgenden Verschiebungen kommt:

Redaktionsschluss' Mo. 30. Oktober 2023, 12:00 Uhr
Anzeigenschluss?  Mo. 30. Oktober 2023, 16:00 Uhr

Verteilung ab Do. 2. November 2023

ffiir arti Autoren und Verei
Bitte beachten Sie, dass der Anzeigenschluss friiher sein kann, wenn es sich um eine Kombibuchung
mit anderen Orten handelt.

www.nussbaum-medien.de 2310
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Der limitierte BGS technic Adventskalender unterstitzt FLY&HELP

Der Adventskalender mit seinen 24 Tiirchen ist aus
der vorweihnachtlichen Zeit nicht mehr wegzuden-
ken. Er erfreut Kinder und Erwachsene gleicherma-
Ben. Seine Tradition ist weit tGber 100 Jahre alt und
soll die Wartezeit auf Heiligabend verkiirzen. Unzah-
lige Varianten mit winterlichen Bildchen, StiBigkeiten
oder selbstgebastelte Exemplare stehen zur Auswahl.
Ein ganz besonderer und limitierter Adventskalender
von BGS technic ist prall gefiillt mit hochwertigem
Werkzeug und niitzlichen Gerdten fur den Alltag.

Einzigartig ist nicht nur, dass der BGS technic Ad-
ventskalender keine Kalorien hat, denn jeder Kauf
unterstitzt FLY&HELP mit einer Spende von 5 Euro.
Die von Reiner Meutsch 2012 gegriindete Stiftung
hat seitdem Uber 750 Schulprojekte in Schwel-
len- und Entwicklungsléndern auf der ganzen Welt
realisiert, und jedes Jahr kommen rund 100 weitere
Schulen hinzu.

Brigitte Nussbaum unterstitzt seit vielen Jahren Whi-
te Angel for Fly and Help, das Rennteam rund um
Bernd Albrecht aus Hirrlingen. Albrecht startet mit
einem vollstandig ehrenamtlich arbeitenden Team
beim legendaren 24-Stunden-Rennen auf dem Nir-
burgring und sammelt Spenden fiir FLY&HELP.

Acht Schulen in Afrika und Stidamerika konnten
dadurch inzwischen gebaut werden. Um auch
weiterhin moglichst vielen Kindern Zugang zu Bil-
dung und somit zu einer aussichtsreichen Zukunft
zu ermdglichen, wird White Angel for Fly and Help
auch 2024 beim hartesten Langstreckenrennen
der Welt in der Griinen Holle starten, um Gelder fur
FLY&HELP zu sammeln.

Alle Spendengelder flieBen 1:1 in die Projekte,
denn Griinder Reiner Meutsch tragt samtliche Ver-
waltungskosten. Hierfir bekam FLY&HELP auch
das DZI Gutesiegel. Das Spendensiegel des DZI
(Deutsches Zentralinstitut fur soziale Fragen) ist
das Gutesiegel fur seridse Spendenorganisatio-
nen. Es bescheinigt FLY & HELP hochste Transpa-
renz sowie einen verantwortungsvollen Umgang
mit den Spendengeldern.

Der BGS Werkzeug-Adventskalender ist somit die
Gelegenheit, ein originelles Geschenk zu machen
und gleichzeitig einen Beitrag fiir die Kinder in der
dritten Welt zu leisten. Da die Anzahl der Kalender

begrenzt ist heifdt es, schnell zugreifen und sich ein
Exemplar sichern!

Spenden statt Setokiolude -

Zur Bestellung den QR-Code
scannen, auf www.amazon.de oder
www.google.de nach,BGS Werk-
zeug-Adventskalender” suchen.
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Erflillen Sie sich Ilhre Wiinsche.

Verkaufen Sie an unsere Kunden oder dlrekt an uns.

Verwandeln Sie thre Imm
der Leibrente in bare_s‘\/e_:yg,

Finanzielle Freiheit im Alter mit
lebenslangem Wohnrecht

W|r suchen Immoblllenmakler ==

Konigskinder Immobilien GmbH, KénigstraBBe 62, 70173 Stuttgart, info@koenigskinder.de, www.koenigskinder.de

Haussanierung oo

Um veraltete Immobilien zu sanieren, missen Kéaufer oft mehrere zehntau-
send Euro aufwenden. Dies wird beim Erwerb von Wohneigentum oft unter-
schatzt. Das Institut fiir Wohnen und Umwelt (IWU) hat untersucht,
welches Budget fiir welche Sanierungsarbeiten notig ist. Die Kostenersparnis
wurde, jeweils ausgehend vom aktuellen Energiepreis, Gber 25 Jahre mit einer
realistischen Energiepreissteigerung von drei Prozent pro Jahr errechnet.

- A
HERMM\N

Telefon: 07426 3423
E'MAil:

d hermann-imviobilien@r-online.de

Daniela HERmANN
MorikesTtrasse 13
78669 Wellendingen

Wollen Sie Thr Haus / Thre Wohinung
verkAauFen oder vermIETEN?

Pflegeimmobilie als
Kapitalanlage

Mietrendite bis 4,6 %, staatlich abgesichert,

langfristige Mietvertrage Uber 25 Jahre, ab 147.000 Euro.
Bestands- u. Neubauobjekte, giinstige KfW Zinsen. Kein
Mieterkontakt, kein Betreuungsaufwand, sofortige
Mietzahlung.

Wir stellen fir Sie den Kontakt her!

Emil-Haag-Stralle 27

71263 Weil der Stadt

Fon 07033 5266 75
info@brigitte-nussbaum.de

HEn
Brigitte Nussbaum

GmbH und Co. KG

Sanierung lohnt sich insbesondere im Hinblick auf die steigenden Heizko-
sten. Die Preise flr Heizol sind von 2002 bis 2012 um elf Prozent pro Jahr
gestiegen. Der Preis fUr Erdgas steigerte sich jahrlich um finf Prozent. Dies
macht sich in lhrem Geldbeutel bemerkbar, da rund 72 Prozent des Ener-
giebedarfs eines Haushaltes allein fir die Heizung aufgewendet werden.

IMMOBILIEN-VERKAUFE

Einfamilien-Wohnhaus
mit allem was man sich wiinscht

Freistehende Lage, riesige Gartenflache

-- Privatverkauf ohne Makler --

Baujahr 1968

Grosse 1873 m2

BGF / Wohnfl. 432 / 158 m2
Gemarkung Wilflingen
Flurstiick 42 - Bolstrasse
Gasanschluss vorhanden
Elektro- / Gasheizung

Dach zum Ausbau vorbereitet
sehr gute Gebaudestruktur
laufend renoviert

optimaler Grundriss

2 Generationen-Haus gl
sehr ruhige Lage, Topaussicht [

Garten fir Selbstversorger perfekt.
Ideal fur Familien mit Kindern und Tieren.

Optional wird Flurstiick 40 (656 m2, eingetragenes
Baurecht zusammen mit Flurstiick 41) verkauft.

Es werden keine Maklerangebote angenommen.
Objekt nur kurzeitig auf dem Markt.

Bitte melden Sie sich fir eine Terminvereinbarung und
Fragen per E-Mail unter ulrich.biermann@outlook.com
Besichtigungstermin 28. Oktober und 04.November.

Wir freuen uns dieses Objekt in neue Hande zu geben.
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Garten / Wiese Wilflingen
- 656m?2 - zu verkaufen. Grundbuch Wilflingen Blatt Nr
710, Flurstiick 40 - 656m2. Vergrossern Sie lhre Flache
beim Kauf des Einfamilien-Wohnhaus - Bolstrasse 21,
Wilflingen (Flurstiick 42). Zusammen mit Flurstliick 41 ha-
ben Sie Bauflache. Bitte melden Sie sich per E-Mail unter
ulrich.biermann@outlook.com. Besichtigung zusammen
mit obigem Einfamilien-Wohnhaus am 28-Okt oder 4-Nov.

Garten / Wiese Wilflingen

- 405m2 - zentral zu verkaufen. Pflanzen Sie Ihr GemUlse
mitten im Ort. Grundbuch Wilflingen Blatt Nr 573, Flur-
stlick 2333/1 - 405 m2. Idelaerweise zusammen mit Einfa-
milien-Wohnhaus - Bolstrasse 21, Wilflingen (Flurstiick
42). Bitte melden Sie sich per E-Mail unter ulrich.bier
mann@outlook.com. Besichtigung zusammen mit obigem
Einfamilien-Wohnhaus am 28-Okt oder 4-Nowv.

Garten / Wiese Wilflingen

zentral zu verkaufen. Pflanzen Sie Ihr Gemiise mitten im
Ort. Grundbuch Wilflingen Blatt Nr 182, Flurstick 61/0 -
625 m2. Idelaerweise zusammen mit Einfamilien-Wohn-
haus - Bolstrasse 21, Wilflingen (Flurstiick 42). Bitte mel-
den Sie sich per E-Mail unter ulrich.biermann@out
look.com. Besichtigung zusammen mit obigem Einfamili-
en-Wohnhaus am 28-Okt oder 4-Nov.

Haus 18 im Alpendorf Dachstein West

Im Haus 18 finden Sie alles, was Sie von einem gemiitlichen Urlaubsdomizil er-
warten. Neben Schlafraumen fiir eine groRe oder zwei kleinere Familien bietet
das Haus eine voll eingerichtete Kiiche, eine bequeme Wohn-/Essecke mit Sat-
TV. Gute Sicht auf Berg und Tal und eine groBe Portion erholsamer Stille sind
im Preis enthalten. Dennoch sind Sie nicht von der AuBenwelt abgeschnitten.
Ein Internetzugang iiber WLAN ist in allen Rdumen verfiighar und ermdglicht
schnelle Kommunikation mit Kollegen und Daheimgebliebenen.

info@brigitte-nussbaum.de
Tel: 07033 526675
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STELLEN JQbSUChe vz

GEMEINDE FRITTLINGEN
Landkreis Tuttlingen S

Die Gemeinde Frittlingen bietet zum 01.09.2024

einen Ausbildungsplatz
zur/zum Verwaltungsfachangestellten
(kommunal)

an.

In Ihrer praktischen Ausbildung lernen Sie die vielfaltigen Auf-
gabenbereiche im Rathaus Frittlingen kennen, werden in die
Arbeitsablaufe eingebunden und dirfen auch bei Besprech-
ungen und Ortsterminen dabei sein. Wir arbeiten bei dieser
Ausbildung mit der Stadt Spaichingen sowie dem Landratsamt
Tuttlingen zusammen.

Wir wiinschen uns, dass Sie ein freundliches Auftreten, eine
gute Motivation, Zuverlassigkeit und gute Rechtsschreib- und
Rechenkenntnisse haben.

Fir weitere Fragen steht Herr Hauptamtsleiter Maier
(07426/9624-15) gerne zur Verfligung.

lhre Bewerbung mit den Ublichen Unterlagen
(Motivationsschreiben, Lebenslauf, Schulzeugnisse, ehren-
amtliche Tatigkeiten) senden Sie bitte bis 31. Oktober 2023 an
die Gemeindeverwaltung Frittlingen, z.Hd.v. Herrn Maier, hans-
georg.maier@frittlingen.de

ANKAUF GEPFLEGTER FAHRZEUGE!
Gerne auch SPORTWAGEN, SUVs,
CABRIOLETS, Wohn-/Reisemobile,
0ld-/Youngtimer & PKWs aller Art!

€ 0711-3424 7363

info@auto-schwab-fellbach.de
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LEBEN IM ALTER

Qvaavel £

HORGERATE

\
J I Lall

Uber 3 000 zufrledene Kunden im ZoIIernaIbkreis!

4‘/\25

Nie wieder Batterien
wechseln mit Moxi B1-R
® gute Klangqualitat
® natirlicheren Klang

___

Gutes Horen in

nur 3 Tagen.

Dank unserem patentierten

Das nahezu unsichtbare Anpassverfahren.

Horgerat SIGNIA SILK

® auBreichendes Sprachverstehen

Service fiir

Fremdgerate.

Egal wo Sie Ihr Horgerat ge-
kauft haben - wir kimmern
uns um lhren Hérerfolg.

® Horgerdte auch Uber App steuerbar

® sofort einsetzbar ® Uber App steuerbar, Bluetooth fahig

® Telefonieren, Musik horen, TV
schauen direkt Gber die Horgerate

Akku statt Batterien!
1 Horgerét inkl. Ladestation fiir

Die fast unsichtbare Horlésung! - -
1ﬁ6?;efaqsécb are Tioriostng Pavel Horgerate

Heim-Service
Profitieren Sie von unserem
Hausbesuch-Service.

Bei lhnen Zuhause oder
auch im Seniorenzentrum.

E W E Jetzt einfach online
- lhren Wunschtermin
hier vereinbaren.

1). Nur in Verbindung mit einer ohrenarztlichen Verordnung. Gesetzliche Zuzahlung je Ohr 10,-€. Bei privater Versorgung 949,-€
pro Horgerét. 2). Nur in Verbindung mit einer ohrenarztlichen Verordnung. Gesetzliche Zuzahlung je Ohr 10,-€. Bei privater
Versorgung 1.350,-€ pro Horgerat inkl. Ladestation.

Balingen - Hauptwasen 3 Schomberg - Badstubengasse 6

% 07433 - 90 79 765 07427 -94 08304

Drei bis vier Zentimeter:

Einsamkeit tritt bei Alteren nicht hiaufiger auf,

ist aber schwerer zu tiberwinden

Warum wir im Alter kleiner werden

Entgegen der offentlichen
Wahrnehmung sind altere Men-
schen nicht héufiger einsam als
Menschen im mittleren Alter.
Warum sie dennoch besondere
Aufmerksamkeit im Kampf ge-
gen Einsamkeit bendtigen, zeigt
eine aktuelle Untersuchung von
Dr. Oliver Huxhold und Dr.
Georg Henning am Deutschen
Zentrum fiir Altersfragen. Alte-
re Menschen, die bereits einsam
sind, haben gréflere Schwierig-
keiten, diesen Zustand wieder
zu iiberwinden als jiingere
Menschen. Ursachen sind ge-

sundheitliche  Einschrankun-
gen, negative Sichtweisen auf
das eigene Alterwerden und
fehlende sozialen  Aktivita-
ten - gute Ansatzpunkte fiir
Priventionsmafinahmen. Die
Ergebnisse beruhen auf Daten
des Deutschen Alterssurveys,
einer reprasentativen Quer-
und  Lingsschnittbefragung
von Personen in der zweiten
Lebenshalfte. Er wird gefordert
vom Bundesministerium fiir
Familie, Senioren, Frauen und
Jugend (BMEFSF]). (ots/DZA/
red)

Weitere Artikel finden Sie auch unter

www.lokalmatador.de/senioren/

Im Alter werden wir kleiner
- zwischen 30 und 40 Jahren
geht es los. Manner verlie-
ren im Laufe ihres Lebens
etwa drei, Frauen etwa vier
Zentimeter Grofle.  Warum
das so ist, erklirt das Apo-
thekenmagazins  ,,Senioren
Ratgeber®: Eine zentrale Rol-
le spielen die Bandscheiben.
Ihr sogenannter Gallertkern
ist mit Fliissigkeit gefiillt und
federt Bewegungen ab. Im
Alter speichert er weniger
Wasser, und wird mit den Jah-
ren diinner und kleiner - die

Korpergrofie nimmt ab. Auch
auf die Muskulatur kommt es
an: Lasst im Alter die Korper-
spannung nach, sacken wir in
uns zusammen und verlieren
an Grofle. Dabei gibt es Un-
terschiede zwischen Minnern
und Frauen: Bei Frauen ver-
kriimmt sich die Wirbelsiule
oft starker als bei Minnern.
Ubrigens schrumpft auch das
Gehirn. Im Schnitt altert das
weibliche aber drei Jahre lang-
samer als das mannliche. (ots/
Wort & Bild Verlagsgruppe/
red)

Weitere Artikel finden Sie auch unter

www.lokalmatador.de/senioren/
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GEDENKEN ZU
ALLERHEILIGEN

www.lokalmatador.de/trauer/

Zeit des Gedenkens

Der November ist mit Allerheiligen, Allerseelen, dem Volkstrauertag, Totensonntag und dem Buf3- und Bettag der Monat, in dem in
unseren Breiten traditionell den Verstorbenen gedacht wird. Den Auftakt bildet Allerheiligen am 1. November. Seit einigen Jahren ziehen
auch in Deutschland an ,,Halloween®, in der Nacht zum 1. November, die Kinder als Geister oder Hexen verkleidet durch die Straflen.

Allerseelen, am 2. November,
ist ein Gedenktag der katholi-
schen Kirche. Durch Gebet und
Furbitten wird an dem Feiertag
aller Verstorbenen gedacht. Der
Totensonntag am 20. November
ist ein Gedenktag der evangeli-
schen Kirche. Am 13. November
wird zudem der Volkstrauertag
und am 16. November der Buf3-
und Bettag begangen. Sowohl
Christen als auch konfessions-
lose Menschen gedenken an
diesen Feiertagen ihren Verstor-
benen und besuchen deren Gré-
ber auf dem Friedhof. Oft wer-
den als Zeichen der Erinnerung
Trauergestecke oder anderer

P

-
S5.0" n" Nl o =

Grabschmuck an der Grabstitte
niedergelegt sowie Grablichter
entziindet. Der gértnerische
Fachhandel berat umfassend
und fertigt individuelle Trauer-
gestecke nach Kundenwunsch.

Kultureller Wandel

Hermann Hubing, Historiker
und Geschiftsfithrer des Deut-
schen Instituts fiir Bestattungs-
kultur, beobachtet seit einigen
Jahren einen Wandel im Toten-
gedenken und auch in der Be-
stattungskultur. ,,Die kulturelle
und gesellschaftliche Bedeutung
des Gedenkens ist hinter den
Eventcharakter von Kiirbis-De-

FotorKatarzynaBialasiewicz/iStock/Thikstock
™ —=

Beerdigung: Rechtliche Rahmenbedingungen

Der Tod eines Angehorigen stellt die Hinterbliebenen sowohl emo-
tional als auch organisatorisch vor eine grofle Aufgabe. Oft noch am
Todestag miissen sie sich mit der Planung der Beerdigung befassen.

Neben der klassischen Sarg- und
Urnenbeisetzung gibt es zahl-
reiche alternative Bestattungs-
moglichkeiten. Die deutschen
Gesetze schliefSen jedoch viele

eher ausgefallene Varianten wie
beispielsweise eine Diamant-
bestattung aus. Zu den wich-
tigsten rechtlichen Grundlagen
zdhlt der Friedhofszwang: Ver-
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koration und Feiern in schauri-
gen Kostiimen zuriickgetreten.
Angehorige und Hinterbliebene
wollen sich heute tendenziell
eher weniger um eine Grabstitte
kitmmern als noch vor einigen
Jahrzehnten.“ Zum Gliick gibt es
Friedhofsgdrtnereien, die einen
umfassenden Service anbieten
und Grabstitten ganzjahrig pfle-
gen.

Rechtzeitig vorsorgen

Hubing rit, sich rechtzeitig tiber
das eigene Ableben Gedanken
zu machen und selbst fir ein

wiirdiges Begréibnis vorzusor-
gen. Da hier nicht unerhebliche
Kosten anfallen, die nicht alle
betroffenen Familien begleichen
konnten, ohne sich an anderer
Stelle einzuschrinken, ist eine
seriose Bestattungsvorsorge
empfehlenswert. Sie gehort nach
Hubings Ansicht zu den Dingen,
die man beizeiten fiir sein eige-
nes Lebensende einplanen sollte:
»Es ist immer ein beruhigendes
Gefiihl, wenn man seine Angele-
genheiten geregelt hat.”
(ots/DIB Deutsches Institut fiir
Bestattungskultur GmbH/red)

Mehr iiber den Wandel in der Bestattungskultur auf
www.lokalmatador.de/webcode/thema-2760/

storbene diirfen nur auf dafiir
zugelassenen Flachen ihre letzte
Ruhe finden. Die Bundesldnder
legen diese Regelung allerdings
unterschiedlich streng aus. In
Bremen beispielsweise ist es seit
2015 erlaubt, die Asche des Ver-
storbenen auf einem privaten
Grundstiick zu verstreuen. Die
Urne zu Hause aufzubewahren,
geht dagegen nicht. Auflerdem
miissen die Hinterbliebenen ein
Bestattungsunternehmen beauf-
tragen, welches den Transport
des Toten beziehungsweise der
Urne tibernimmt. Auch die Be-
stattungsfrist ist in den Bundes-
landern unterschiedlich. Sie be-

ginnt bei 48 Stunden und endet
in Baden-Wiirttemberg nach
4 Werktagen. Uber die genauen
Fristen konnen sich Trauern-
de zum Beispiel beim Bestatter
oder dem zustindigen Fried-
hofsamt informieren.

Fragen vorab klaren

Es ist auch wichtig, sich tiber die
gewiinschte Art der Bestattung
klar zu werden. Soll ein Geistli-
cher die Zeremonie halten? Soll
es eine Trauerfeier geben und
in welchem Rahmen?dariiber
sollte man sich im Vorfeld klar
werden. (ERGO Direkt Versi-
cherungen/red)

Mebhr iiber Organisation und Kosten auch auf
www.lokalmatador.de/webcode/thema-2635/
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Grabschmuck mit Symbolkraft

Liebe, Trauer oder der Wunsch nach Frieden fiir den Verstorbe-
nen - nicht immer méchte man seinen Gedanken und Gefiihlen
schriftlich in Form von Kranzschleifen oder Steinen mit eingra-
vierten Botschaften zum Ausdruck bringen. Wer sie eher im Stillen
iibermitteln mochte, kann dazu auf eine Vielzahl von Blumen von
hoher Symbolkraft zuriickgreifen und sich in der Einzelhandels-
girtnereien entsprechend beraten lassen.

Schon das Zusammenstellen der
Blumen fiir den Grabschmuck ist
ein Akt des Erinnerns und eine
Ehrenbezeugung fiir den Toten,
weshalb sich Géartner und Flo-
risten viel Zeit fiir die Betreuung
ihrer Kunden nehmen und ihre
Wiinsche bis ins Detail zu erfiil-
len suchen. Zwar bilden Konife-
rengriin, Zapfen, Moos und Tro-
ckenblumen meist die Grundlage
von Kranzen und Gestecken, da
ihnen selbst Regen oder Schnee
wenig anhaben konnen und sie
somit lange attraktiv bleiben.
Dennoch lassen sie sich ganz in-
dividuell gestalten: Bestimmte
Formen wie beispielsweise ein
Herz oder ein Tropfen aus ge-
flochtenen Rebenzweigen sind
ebenso moglich wie das Integ-
rieren kleiner Engelsstatuen oder
auch eines Fotorahmens mit dem
Bild des Menschen, dem gedacht
werden soll.

Individualitat wird
groBgeschrieben

Viele Menschen entscheiden
sich auch dafiir, die Lieblings-

blumen des Verstorbenen in das
Gesteck zu integrieren, wofiir die
Pflanzenspezialisten im Fach-
handel auch dann eine Losung
finden, wenn die gewiinschten
Arten aufgrund der Witterung
im Freien bald ihre Attraktivitat
einbiflen wiirden. Gemeinsam
mit den Kunden konnen dann
Alternativen, wie in Wachs ge-
tauchte Bliiten oder hochwertige
Seidenblumen, erwogen werden,
oder man wahlt stattdessen der
Jahreszeit entsprechende symbol-
trachtige Pflanzen aus. Dauerhaft
schon bleiben auch Arrange-
ments mit lebenden Pflanzen in
Korben und Schalen: Die Bliiten
von Heidekraut und Herbst-Al-
penveilchen (Cyclamen hederi-
folium) beispielsweise verbinden
sich mit den zartvioletten Beeren
der Torfmyrte (Gaultheria mu-
cronata) zu einem romantischen
Zeichen der Liebe, wihrend efeu-
umrankte Christrosen (Hellebo-
rus niger) mit ihren reinweiflen
Bliiten einem Licht gleich durch
dunkle Tage leiten.
(GMH/BVE/red)

Mehr iiber Grabschmuck im Herbst auch auf
www.lokalmatador.de/webcode/thema-1369/

: i
¥ Foto:KatarifiaGondovariStock /GettyJamdges Plus

Liebevolles Erinnern

Menschen, denen wir im Leben eng verbunden waren, bleiben
auch im Tod unvergessen. Oft sind es gerade die kleinen Begeben-
heiten im Alltag, die uns an die geliebten und geehrten Personen
erinnern, mit all ihren fiir sie typischen Eigenheiten, die uns bis-
weilen noch im Nachhinein ein Schmunzeln entlocken.

Leider ist es in solchen Momen-
ten jedoch nur selten moglich,
sich ldnger mit den aufsteigen-
den Erinnerungen und den Ge-
fihlen, die sie auslosen, ausein-
anderzusetzen. Viele Menschen
schétzen daher die Totengedenk-
tage, an denen man sich ganz be-
wusst dem liebevollen Gedenken
widmet, etwa an Allerheiligen,
Allerseelen, Totensonntag und
dem  konfessionsiibergreifen-
den Volkstrauertag. Oft werden
dabei ganz personliche Rituale

entwickelt, mit denen der Toten
gedacht wird - manche stellen
etwa eine Rose neben dem Foto
des Verstorbenen auf oder besu-
chen Orte, die zuvor gemeinsam
bereist wurden. Fast alle entziin-
den jedoch ein Licht fiir die Ver-
blichenen und schmiicken das
Grab mit speziell fir diesen Tag
gefertigten ~ Blumengestecken,
denn beides sind Handlungen
voller Symbolkraft, die nicht zu-
letzt auch den Hinterbliebenen
Trost spenden. (GMH/BVE/red)

Mebhr iiber Grabgestecke auch auf

www.lokalmatador.de/webcode/thema-2729/

Interkultureller Ort des Gedenkens

In den vergangenen Jahrzehnten hat sich unsere Gesellschaft
durch die Zuwanderung von Menschen aus anderen Landern und
Kulturkreisen verandert. Die verschiedenen Mentalitdten und Tra-
ditionen spiegeln sich auch auf unseren Friedhéfen wider. Anstatt
ihre Verstorbenen - wie noch vor einigen Jahren ublich — in ihrer
ehemaligen Heimat bestatten zu lassen, wiinschen sich Einwan-
dererfamilien heute immer haufiger eine Grabstatte an dem Ort,
an dem sie bereits seit Generationen leben. Viele dieser Graber
erzahlen ihre eigenen Geschichten und gewdhren einen Einblick
in die Besonderheiten der verschiedenen Bestattungskulturen. Je
nach Kultur und Religion des Verstorbenen werden die Grabstat-
ten unterschiedlich gestaltet. Nicht selten vermischen sich dabei
die einzelnen Brduche der Angehdrigen und beeinflussen sich
gegenseitig. Unsere heimischen Friedhofe sind damit noch viel-
faltiger und bunter geworden. (Genossenschaft Badischer Fried-
hofsgartner eG/red)

Mehr liber Friedhofe als Garten der Besinnung auch auf
www.lokalmatador.de/webcode/thema-217/
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GARTEN
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PA RA D I I S https://lokalmatador.net/garten/

Naturnahe Garten fiir stachelige Gesellen

Fir den Igel beginnt jetzt der Endspurt auf der Suche nach Nahrung und einem passenden Winterquartier. Die dam-
merungs- und nachtaktiven Stacheltiere fiihlen sich in naturnah gestalteten Garten wohl — und nicht nur sie.

Um gut vorbereitet die kalte
Jahreszeit zu Uberstehen, mus-
sen sich die Wildtiere wie der
Igel gentigend Gewicht anfres-
sen, denn schon etwa ab Mitte
Oktober wird das Nahrungsan-
gebot knapper. Mit igelfreund-
lichen Garten unterstlitzt man
die Tiere. Dort kdnnen sie unter
Hecken, Biischen und Baumen
nach Nahrung suchen und sich
verstecken.

Was fressen Igel?

Auf ihrem Speiseplan stehen
Kafer, Spinnen, Regenwirmer,
Schnecken, TausendfiiBer und
andere Kleintiere. Laub-, Rei-
sig- und Totholzhaufen sind
der ideale Platz als Unter-
schlupf. Auch eine Trocken-
steinmauer mit Hohlungen im
hinteren Teil und ausreichend
groBen Zugdngen kann als
Quartier dienen. Gekaufte

Igelkuppeln oder selbst ge-
baute Igelhduschen  sind
ebenso willkommen. Einmal
da, bleiben Igel meist ein Le-
ben lang ihrem Lebensraum
treu. Wenn es ab Oktober oder
November nachts am Boden
dauerhaft frostig wird, suchen
Igel ihr Winterquartier auf. Erst
gehen die Mannchen, dann
die Weibchen und zuletzt die
Jungigel in den Winterschlaf -
letztere sind am langsten auf
Nahrungssuche  unterwegs,
um an Gewicht zuzulegen.

Storungsfreies Quartier

Weil Igel den Tag und den
Winter an nicht einsehbaren
Stellen verschlafen, sind sie
auf storungsfreie Rilckzugs-
rdume angewiesen. Wer sei-
nen Garten jetzt winterfest
macht, kann dem Igel also et-
was Gutes tun, indem Laub so-

wie Griin-, Baum und Hecken-
schnitt in einer Gartenecke,
unter Hecken und Baumen,
liegen bleibt oder aufgehau-
felt wird. Eine Umrandung aus
Feldsteinen halt das Material
zusammen. lhre Nester bauen
Igel auch gerne in Kompost-
haufen.

Auf andere Tiere achten

Tote Pflanzenreste nitzen
auch den Regenwiirmern, die
das Laub zersetzen und dem
Igel wiederum als Nahrung
dienen. Wer den Holzhaufen
fir ein Winterfeuer nutzen
will, sollte diesen kurz vorher
umsetzen. So konnen Tiere,
die sich dort versteckt haben,
rechtzeitig das Weite suchen.
Auch wer den Kompost um-
setzt, sollte dabei vorsichtig
sein und auf versteckte Tiere
achten und diese in Ruhe las-

€ ) lokalmatador

sen. Um Igel vor Verletzungen
und Vergiftungen zu schiitzen,
sind Gifte und Mahroboter
sowie Laubsauger im Garten
tabu. Mit dem Laub werden
darin lebende Wirmer, Spin-
nen oder Asseln eingesaugt,
gehdckselt und getotet. Dies
beeintrachtigt die Bodenbio-
logie betrachtlich und Klein-
sduger wie Igel finden weni-
ger Nahrung. Besser ist es, das
Laub mit Besen und Rechen
zusammenzufegen und auf
einen Haufen zu geben, damit
es dort verrotten kann und
Kleinstlebewesen sich weiter-
hin darin verstecken kénnen.
Steile Teichufer, Lichtschachte
und Treppenaufgange kdnnen
fur Igel, Kroten, Salamander
und andere Tiere zur tédlichen
Falle werden und sollten mit
einer Ausstiegshilfe gesichert
sein. (NABU/red)

Hier gibt es drei Tipps, wie Sie die sta-
cheligen Gesellen jetzt unterstiitzen

kénnen und was Sie tun miissen, wenn
Sie einen kranken Igel im Garten finden:
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Tel.: 07426 - 4149

Uberzeugen Sie sich
von der Vielfalt des Angebotes!

2% . mit FLY & HELP & Schlager-
stars unter Palmen

A *ALL INCLUSIVE *

Begleiten Sie uns an die Karibikkiiste

Riviera Maya in Mexiko. Erleben Sie das

karibische Meer und feine Sandstrande an

der Playa Del Carmen. lhr 5* Hotel Resort

BlueBay Grand Esmeralda liegt direkt am

500m langen Privatstrand! GenieBen Sie 1 b

die traumhaft schéne Urlaubskulisse! »Nacht des & Abenteuer
Unsere 3 inkludierten Event-Highlights Deutschen Schlagers« | Weltumrundung
werden diesen Mexiko-Aufenthalt zu

einem unvergesslichen Erlebnis machen! »Nacht des Deutschen Schlager S«
condor @ Blu=sEBay Feiern & tanzen mit thren Lieblingskiinstlern!

Johnny Logan, Markus & Yvonne (Neue Deutsche
Welle), Gaby Baginski, Stefan Mross, Olaf Berger,
Rosanna Rocci, Markus Becker und Wolfgang

www.schlagernacht-mexiko.de Trepper mit einer Comedy Show.

Buchungsmaéglichkeiten:
w 50 € pro Person vom Reisepreis o .
kommen der Reiner Meutsch Stiftung 15.04.-23.04. (9-tdgig,7 N&4.)  ab 1.299 € p.P.

FLY & HELP zugute und werden fiir 14.04.-25.04. (12-tagig,10 N&.) ab 1.699 € p.P.
einen Schulbau auf Hispaniola 14.04.-29.04. (16-t4gig, 14 N&.) ab 1.899 € p.P.
verwendet. www.fly-and-help.de Weitere Abflugtage 16. und 17.4. méglich!

: Heuberg aktiv e. V. vereinigt derzeit aus 13 Heuberggemeinden
""“-1 . /.\“' und teilweise dartiber hinaus tber 160 Unternehmen aus un-
i Hausturen + Saier- terschiedlichen Brachnen. Hinzu kommen sémtliche Bildungs-

—a Garagenfore Barth einrichtungen auf dem Heuberg, zahlreiche Arzte/Heilpraktiker,
& ) o 1 Uber 80 Heuberger Vereine und ebensoviele Kiinstler und Hob-
a www.saier-barth.de  juber 9" bykiinstler der Region.
8]

p. P. ab

1.299 €

im DZ vom 15.04.-23.04.2024
9-tégig (7 Nachte) ab/bis Frankfurt
inkl. Flug, im 5 Sterne Luxushotel

(Verlangerung maoglich)

Buchungscode:
NB24

INKLUSIVLEISTUNGEN

+ Flug mit CONDOR ab/bis Frankfurt nach
Cancun in der Economy Class

+ Flughafen-Transfers im klimatisierten Bus

+ 7 N&chte im 5* Hotel BlueBay Grand
Esmeralda, Deluxe-Gardenview-Zimmer;
All-Inclusive

* Live-Show »Abenteuer Weltumrundung«

+ Konzert »Nacht des Deutschen
Schlagers 2024«

* »Disco Pool-Party«

» FLY & HELP Ansprechpartner vor Ort

+ Deutschsprachige, lokale Reiseleitung

« Reisepreissicherungsschein (abgesichert durch
tourVERS Touristik-Versicherungs-Service GmbH)

» Zimmerupgrades z.B. Meerblick zubuchbar

+ Ausflugsangebote optional zubuchbar

* Rail & Fly der DB zubuchbar

E-Mail: reisen@prime-promotion.de
Veranstalter: Prime Promotion GmbH

Jetzt buchen unter:
Tel.: 0214-7348 9548

(Mo.-Fr. 9-14 Uhr)
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Ihr Onlineshop fiir individuelle Sitzmoébel von hochster Handwerks-Qualitat

MADE IN BADEN-
WURTTEMBERG

b 8.0

Sonderthemen im November

Mit unseren Sonderthemen erreichen Sie Ihre Kunden zielgenau!

Polstermédbel-Neuheiten entdecken & mit vielen Aktionsvorteilen sparen.

e o Der Comfort-Polsterspezialist
15 /0 Traumsofas nach MaR Kw Sonderthema
Rabatt” | = Ergonomisch optimiert

44 M Bauen & Wohnen

Manufaktur-Handwerksqualitat

Hersteller-Direktpreise .
¥ Auto & Zweirad

Neubezug von Stiihlen & Eckbanken 5 ® Immobilien - kaufen - mieten - leben
M Kiichenstudios in der Region
B Wohin an Weihnachten/Silvester

* Nicht mit anderen Rabattaktionen/Gutscheinen kombinierbar

B ¥ Haus & Energie
BeratungStermln 46 M Rechtsanwalte in der Region

reservieren: 1 Weihnachtlich dekorieren

M Aktiv in die Zukunft/Senioren heute
071 46 5956 47 M Einkaufen in der Adventszeit
Auch bei lhnen Zuhause. B Weihnachtlich dekorieren

*Erscheinung NUR in Amtsblattern und Lokalzeitungen der Standorte St. Leon-Rot und Bad Rappenau

C O M F O RT 72555 Metzingen: Max-Planck-StraRe 11

» i
‘ POLSTERMOBELMANUFAKTUR 71686 Remseck: Metzgerwiesen 10

Wir beraten Sie gerne!

Montag - Freitag: 10.00 - 18.30 Uhr & Samstag: 9.00 - 14.00 Uhr - )
G 2 markt-mediaservice@nusshaum-medien.de
NUSSBAUM www.nussbaum-medien.de

Energiewende mitgestalten -
Investieren mit Klimaschutzwirkung

Nachhaltig, fair und verantwortungsvoll in den
groBten Wachstumsmarkt investieren.

Solarbeteiligung ab einer Mindestbeteiligung von
5.000 EUR und einer Laufzeit von sechs Jahren.

Interesse?
&

Rufen Sie uns an unter 07033 5266 75 .‘
Wir stellen den Kontakt fur Sie her!

Brigitte Nussbaum 5
GmbH und Co. KG Emil-Haag-Stral8e 27 - 71263 Weil der Stadt - info@brigittte-nussbaum.de

Werbung bringt Erfolg! N
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Sofort verflgbar
Ohne Anzahlung

Polo Life 1.0 59 kW (80 PS) 5-Gang

Kraftstoffverbrauch kombiniert in 17100 km: 5,5; CO,-Emissionen kombiniert in g/km: 124.
Fir das Fahrzeug liegen nur noch Verbrauchs- und Emissionswerte nach WLTP und nicht mehr
nach NEFZ vor."

Ausstattung: beheizbare Vordersitze, Seitenscheiben hinten und Heckscheibe abgedunkelt,
JLane Assist", ,Front Assist", LED-Scheinwerfer, Klimaanlage, Digital Cockpit u.v.m.
Lackierung: Pure White

Privatkundenangebot
Leasing-Sonderzahlung: 0,00 € Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km
Laufzeit: 48 Monate 48 mtl. Leasingraten a 222,00 €2

Ein Angebot der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig.

ID.4 Pure Performance 125 kW (170 PS) 52 kWh 1-Gang-Automatik

Stromverbrauch kombiniert in kWh/100 km: 16,4; CO,-Emissionen kombiniert in g/km: 0.

Fiir das Fahrzeug liegen nur noch Verbrauchs- und Emissionswerte nach WLTP und nicht mehr
nach NEFZ vor.

Ausstattung: Komfortpaket ,Plus”, ,Keyless Start”, ,Lane Assist", ,Front Assist”, automatische
Distanzregelung ACC ,stop & go”, Winterrader (zusétzlich), LED-Scheinwerfer u.v.m.
Lackierung: Gletscherwei3 Metallic

GeschéaftsfahrzeuglLeasingrate mtl.: 451,00 €% Laufzeit: 48 Monate
Leasing-Sonderzahlung: 0,00 € Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km

Fahrzeugabbildung zeigt Sonderausstattungen. Bildliche Darstellungen kdnnen vom Auslieferungsstand abweichen.

Giiltig bis zum 30.12.2023. Nur solange der Vorrat reicht. Stand 10/2023. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. ' Angaben
zu Verbrauch und CO,-Emissionen bei Spannbreiten in Abhangigkeit von den gewahlten Ausstattungen des Fahrzeugs.

2 Inkl. Uberfiihrungskosten. Bonitit vorausgesetzt. Es besteht ein gesetzliches Widerrufsrecht fiir Verbraucher im Fern-
absatz. * Ein Angebot der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig, fiir gewerbliche Einzel-
abnehmer mit Ausnahme von Sonderkunden. Inkl. Uberfiihrungskosten und zzgl. MwSt.

Bonitdt vorausgesetzt.

lhre Volkswagen Partner

autowelt schu!erﬁa

Autowelt Schuler Villingen
Max-Planck-StraBe 34, 78052 Villingen-Schwenningen, Tel. 07721 87000

Autowelt Schuler Horgen
TalstraBe 1-7, 78658 Zimmern-Horgen, Tel. 0741 3090

Autowelt Schuler Donaueschingen
Breslauer StraBe 45, 78166 Donaueschingen, Tel. 0771 83210 autowelt-schuler.de




So viele St_L_l_f_en: Ejne Staffeletour ist
"4 | informativ dnd bewegungsfodernd.

Foté§'Scherer

TREPPAUF, TREPPAB IN DER LANDESHAUPTSTADT:
AUF STAFFELESTOUR IN STUTTGART

,Staffele nuff, Stéffele na” (Hochdeutsch in etwa
JTreppen hoch, Treppen runter”) ist in Stuttgart ein
geflugeltes Wort. Vorbei an ruhigen Straf3chen, Vil-
len mit parkahnlichen Garten, tber Treppen, Trep-
pen, immer wieder Treppen, die Stufen durchweg
nach oben, wo es atemberaubende Ausblicke gibt.
Treppensteigen ist gesund. Aber weniger bekannt
ist wohl, zumindest auBlerhalb der Landeshaupt-
stadt, dass man das in Stuttgart besonders gut
kann. Geschétzt mehr als 400 der charmanten
Freilufttreppen — auf schwabisch ,Staffele” - gibt
es hier. Wer alle Staffele bezwingen wollte, miss-
te rund 20 Kilometer Stufen durch das gesamte
Stadtgebiet erklimmen. Damit konkurriert die
Stadt mit Wuppertal um den Titel der treppen-
reichsten Stadt Deutschlands.

EINZIGARTIG

Die Stéffele sind ein einzigartiges Merkmal der
Schwabenmetropole und nehmen Besucher mit
auf eine Reise durch die Geschichte und Kultur der
Stadt. Und das Tolle: Inzwischen gibt es interakti-
ve Touren, die die Besonderheiten der Stuttgarter
Stufen erlebbar machen.

Staffel ist das stiddeutsche Wort fiir Stufe oder
Treppe, der schwabische Hang zur Verniedlichung
macht daraus den Diminutiv Stéffele. Und die
Stuttgarter sind im Schwabenland deshalb auch
als ,Staffelesrutscher” bekannt.

WEINWEGE

lhren Ursprung haben die Stiffele im Weinbau.
Denn Stuttgart ist nicht nur Landes- sondern auch
Weinhauptstadt Baden-Wirttembergs. Um die
Weinlagen in den Hiigellagen rund um den Stutt-
garter Kessel zu erreichen, schufen die ,Wengerter”,
die Winzer, schon frith Treppen. Als das Stadtbild
Mitte des 19. Jahrhunderts zusehends urbaner
wurde, wurden die alten Weinbergstaffeln zu Ful3-
wegen, um die Hohenstadtteile zu erreichen.

NEUE PERSPEKTIVEN

Wer unterwegs ist auf Staffeletour, dem bieten
sich neben Bewegung und frischer Luft auch
immer wieder neue Perspektiven. Sie beginnt
in der Regel im Stadtzentrum und fiihrt durch
die malerischen Gassen und Treppenwege
durch einige der schonsten Viertel Stuttgarts

5 d _; furbanen Klettertour
-y | 5

Ves der. Karlshohe den Tag.

S aly g

vorbei an historischen Geb&duden, Denkmalern
und atemberaubenden Aussichtspunkten. Ein
Highlight ist zweifellos der Eugensplatz mit dem
Galateabrunnen und dem Loriot-Denkmal, von
dem aus sich ein fantastisches Panorama auf
die Stadt, die Weinberge und die umliegenden
Hugel ausbreitet. Und der auch bei den Einhei-
mischen ein beliebter Treffpunkt ist. Aber auch
viele kleine bezaubernde Ecken und Geheim-
tipps liegen auf dem Weg, der gesdumt ist von
Geschichte und Geschichten.

Eine Wanderung tiber die Stéffele ist nicht nur
eine groBartige Méglichkeit, die Stadt aus ganz
neuen Blickwinkeln zu entdecken, sondern
auch eine gute Moglichkeit, fit zu bleiben. Aber
keine Sorge, die Anstrengung lohnt sich! Am
Ende kann man in einem der vielen charman-
ten Cafés oder Biergérten entspannen und eine
Brotzeit oder die Highlights der schwabischen
Kiiche genieB3en. Also nichts wie die Laufschuhe
geschniirt und bereitmachen zum Aufstieg. Be-
wegung, Wissenswertes und am Ende ein toller
Ausblick warten. (jr)

lokalmatador

Wir haben mal eine
Staffelesrallye auspro-
biert und festgestellt:

Das ist anstrengend,
macht aber durchaus
Spal. Hier geht's zum
Staffeles-Tourbericht.
Entweder liber den QR-
Code oder auch hier:

https://lokalmatador.net/staeffelestour/
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Ihre Immobilienexperten in der region fiir

alle Fragen rund um Ihre Immobilie, ob Immobilienbewertung,
Energieausweis, Kauf, Verkauf auch auf Rentenbasis und Ver-
mietung.

Profitieren Sie von unserer liber 41-jahrigen Erfahrung.

Rufen Sie uns an, mit uns kann man reden!

Telefon: 07720 95 862-0

G /A R ;A\ N T villingen-schwenningen@garant-
immo.de
www.garant-immo.de

IMMOBILIEN

Bestattungen Abschied DENKINGER

7 RUTH HAFA UNTERNEHMEN
Al Ihre kompetente Hilfe im
/ 47 Trauerfall fiir
’P’ Wellendingen u. Wilflingen
Tel. 07427 /2318
72355 Schomberg-Schorzingen

HauptstraBBe 85
DIE ERLEBNIS-TOUR DURCH
_ 23 UNTERNEHMEN

Sonntag, 22. Oktober 2023 AN
IN GANZ DENKINGEN

Grof3e Auswahl an Gestecken 10:00 - 17:00 Uhr
und Pflanzschalen
fiir die Gedenktage Einblicke in
faszinierende Technik

.da. quLI\‘ BI umen %ff ‘}gﬁgg@?;ﬁ;g%”“ S Arbeitsplitze Gewinnspiele
'“‘*‘c' n S e live erleben und Aktionen
5?3 LANG I-E Mo—Fr: 9:00-19:00 Uhr / Sa: 9:00-17:00 Uhr

besondere

.— leckere

Angebote .
fir Kinder dB;:gr;‘i‘eng
LETZTE VERFUGBARE EINHEIT kostenfreier Vereine

92 m?, 3-Zi.-Wohnung im Mehrgenerationen- Bus-Shuttle

Wohlfiihlhaus, siehe Homepage: zwischen den Hotspots Ausbildungsplitze
www.leibold-fvm.de (im 20-Minuten-Takt) kennenlernen

Leibold >
” Finanz-und SCHUTZEN www.denkinger-unternehmen-live.de

~

Versicherungsmakler  S|E |[HR .~
GmbH & Co. KG 1 '(:
LEIBOLD|  ginfach personlichen GELD! =7

Nutzen Sie den GEHEIMTIPP ,Pflegeimmobilie” Angebot Frisch von lhrer Metzgerei
Jetzt alternativ zu Lebensversicherungen und -
Sparbiichern ins attraktiv verzinste Grundbuch ' Angebot von Do., 19.10. bis Mi., 25.10.2023
umschichten. = . 149 €
JETZT INFORMIEREN: 07426 949302 (( METZGERE| ), Gulasch gemischt 109 %,
v/ Sichere Mietrenditen v/ Absicherung per r-._ ROSE Salamiaufschnitt 1009 2’59 €
von3-4% Grundbuch Rote/Schiiblinge 1009 1,39 €
v/ Staatlich abgesicherte v/ Nebenkosten- . .
Mieteinnahmen abrechnungen Bierwurst/Bierkugel 1009 1,59 €
Leibold Finanz- und Versicherungsmakler GmbH & Co. KG Bierschinken 1009 1 ’69 €
Am Altenberg 35/1 - 78669 Wellendingen,

© 07426 949302, - info@leibold-fvm.de - www.leibold-fvm.de

Q 07426 - 94 77 66



