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64. Jahrgang

Wahlaufruf zu den Kommunalwahlen und zur Europawahl  

am kommenden Sonntag, 09. Juni 2024

Verehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger,

am kommenden Sonntag, den 09. Juni 2024 finden in unserer Gemeinde bis zu vier Wahlen statt. 
Zum einen die bundesweite Europawahl, zum anderen die Wahl zum Kreistag, die Wahl zum Ge-
meinderat und im Ortsteil Wilflingen zusätzlich noch die Wahl zum Ortschaftsrat.

Die Aufgaben dieser Gremien sind vielfältig und die dort zu treffenden Entscheidungen berühren 
viele Bereiche unseres täglichen Lebens.

Die Stimmzettel und die dazugehörigen Merkblätter für die Kommunalwahlen wurden Ihnen in 
den letzten Wochen zugestellt. Hier haben Sie die Möglichkeit, bereits zuhause Ihre Stimmen zu 
vergeben. Den Stimmzettel für die Europawahl und bei Bedarf weitere Stimmzettel für die Kom-
munalwahlen erhalten Sie direkt im Wahllokal.

Sie, liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, sind aufgefordert, zu diesen Wahlen zu gehen und mit 
Ihrer Stimme die Mitglieder des Europäischen Parlamentes, die Kreisräte im Wahlkreis IV Neckar 
für den Landkreis Rottweil, die Gemeinderäte für die Gesamtgemeinde Wellendingen und in Wilf-
lingen die Ortschaftsräte für die Ortschaft Wilflingen zu wählen und damit die Politik ganz konkret 
„vor Ort“ zu gestalten.

Fähige Frauen und Männer haben sich für die Wahlen zur Verfügung gestellt und sind bereit, ein 
hohes Maß an Arbeit und das ihnen übertragene Mandat zu übernehmen.

Auch dieses Mal können bei den Kommunalwahlen wieder 16- und 17-Jährige ihre Stimmen 
verteilen.

Wir bitten Sie deshalb:

Gehen Sie am kommenden Sonntag zur Wahl.

Bestimmen Sie mit Ihrer Stimmabgabe, welche Personen und Wählervereinigungen Ihr 
Vertrauen für die nächsten 5 Jahre besitzen.

Die Wahllokale für den Wahlbezirk Wellendingen im Schlosskeller  
des Rathauses Wellendingen und für den Wahlbezirk Wilflingen  
im Bürgerhaus Wilflingen sind von 8.00 Uhr bis 18.00 Uhr geöffnet.  
Beide Wahllokale sind rollstuhlgerecht.

Amelie Bareis
-Vorsitzende des Gemeindewahlausschusses-

Foto: Paperkites/iStock/Thinkstock
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Gemeinsame
Bekanntmachungen

Gemeinde Wellendingen 
Landkreis Rottweil

Die Gemeinde Wellendingen sucht zum nächst-
möglichen Zeitpunkt eine/n

Sachbearbeiter/in für das Bürgerbüro und 
das Bauamt (m/w/d)

Sowohl Vollzeit als auch Teilzeit (min. 50 %) sind möglich.
Ihre Aufgaben:
• Bearbeitung des Einwohnerwesens
• Bearbeitung des Passwesens
• Telefonzentrale
• Entgegennahme von Rentenanträgen
• Annahme und Bearbeitung von Bauanträgen
Ihr Profil:
•  abgeschlossene Ausbildung als Verwaltungsfach-

angestellte/r oder vergleichbare Qualifikation
•  Eigeninitiative und Flexibilität, Verantwortungsbewusst-

sein, Belastbarkeit
• gute mündliche und schriftliche Ausdrucksfähigkeit
•  Erfahrungen bei Standesamtstätigkeiten wären von Vor-

teil, sind aber nicht zwingend erforderlich
Unser Angebot:
•  eine abwechslungsreiche und vielseitige Tätigkeit mit 

Publikumsverkehr
• flexible Gestaltung der Arbeitszeit
• Vergütung nach TVöD EG 8
Die üblichen Bewerbungsunterlagen senden Sie bitte bis 
zum 17. Juni 2024 an das Bürgermeisteramt Wellendin-
gen, Schloßplatz 1 in 78669 Wellendingen
oder per E-Mail an thomas.albrecht@wellendingen.de

Gemeinde Wellendingen
Landkreis Rottweil

Die Gemeinde Wellendingen (ca. 3.300 Ein-
wohner) sucht eine/n

Mitarbeiter/in für den Bauhof (m/w/d)
vorrangig in den Bereichen der Grünanlagen-Pflege und 
im Bereich des Winterdienstes. Eine genaue Beschrei-
bung des Aufgabenbereichs bleibt vorbehalten.
Wir erwarten:
-  eine abgeschlossene handwerkliche Ausbildung und/

oder eine garten- oder landschaftsbauliche Vorbildung
-  Führerschein Klasse 3 alt bzw. B (entsprechende Quali-

fikationen sind der Bewerbung beizulegen)
-  Führerschein Klasse 2 alt bzw. C/CE ist wünschenswert, 

jedoch keine Voraussetzung
-  grundsätzliche Bereitschaft zur Arbeitsleistung an Wo-

chenend- und Feiertagen, sowie in den Nachtstunden 
(z. B. bei Schneeräumung und Unwetter)

- sorgfältiges und eigenverantwortliches Arbeiten
- Teamfähigkeit
Wir bieten Ihnen:
- eine abwechslungsreiche Tätigkeit in Vollzeit
- Vergütung nach TVöD
Die üblichen Bewerbungsunterlagen senden Sie bitte bis 
zum 01.07.2024 an das Bürgermeisteramt Wellendingen, 
Schloßplatz 1, 78669 Wellendingen oder per E-Mail an 
carolin.frech@wellendingen.de.
Weitere Informationen erhalten Sie bei unserem Bauhof-
leiter Herrn Götz,
Tel.: 0151/11345684, oder beim Personalamt Frau Frech, 
Tel.: 07426 9402-32.

Zusammentritt des Wahlvorstandes
Am Sonntag, den 09. Juni 2024, findet die Wahl zum Europäischen Parlament – Europawahl – die Wahl des 
Kreistags Rottweil, die Wahl des Gemeinderats Wellendingen sowie die Ortschaftsratswahl in Wilflingen statt.
In der Gemeinde Wellendingen wurden zwei allgemeine Wahlbezirke gebildet.
Unmittelbar im Anschluss an die Wahlhandlung wird das Wahlergebnis ermittelt und festgestellt. Hierzu treten 
die Wahlvorstände am 09. Juni 2024, um 18:00 Uhr zusammen:
In Wellendingen für die Auszählung aller Wahlen im Rathaus Wellendingen, Schloßplatz 1.
In Wilflingen für die Auszählung der Europawahl im Bürgerhaus Wilflingen, Schulstraße 10, anschließend für die 
Kommunalwahlen im Rathaus Wellendingen, Schloßplatz 1.

Zusammentritt des Briefwahlvorstands
Für die Ermittlung des Ergebnisses der Briefwahl wurde für die Gemeinde Wellendingen ein Briefwahlvorstand 
gebildet.
Eine Wahlhandlung findet vor dem Briefwahlvorstand nicht statt. Seine Aufgabe besteht darin, die ihm zugelei-
teten Wahlbriefe zu prüfen und ab 18:00 Uhr die Stimmen auszuzählen und das Briefwahlergebnis festzustellen.
Aus diesem Grunde tritt der Briefwahlvorstand am 09. Juni 2024, um 15:00 Uhr im Rathaus Wellendingen, 
Schloßplatz 1, 2. OG, zusammen.
Die Zulassung der Wahlbriefe sowie die Ermittlung und die Feststellung des Wahlergebnisses sind öffentlich.
Wellendingen, den 06.06.2024
Gez.
Thomas Albrecht, Bürgermeister

Rathaus am 10.06.2024 geschlossen
Aufgrund der am 09.06.2024 stattfindenden Europa- und Kommunalwahl sind die Rathausmitarbeiter/Mitarbei-
terinnen am Montag, 10.06.2024 nur eingeschränkt verfügbar.
Das Rathaus ist daher am 10.06.2024 für den laufenden Publikumsverkehr geschlossen.
Wir bitten um Verständnis und Beachtung.
Ihr Bürgermeisteramt

Regional denken - Regional handeln
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BEREITSCHAFTS- 
DIENSTE
Apothekennotdienste

• Donnerstag, 06.06.2024:
 Paracelsus-Apotheke, 78628 Rottweil
 Königstr. 27, Tel.: 0741 - 1 33 03
• Freitag, 07.06.2024:
 Paracelsus-Apotheke, 78549 Spaichingen
 Marktplatz 2, Tel.: 07424 - 9 33 60
• Samstag, 08.06.2024:
 Lemberg-Apotheke, 78559 Gosheim
 Hauptstr. 49, Tel.: 07426 - 14 47
• Sonntag, 09.06.2024:
 Schneider´s Apotheke im Markt, 78628 Rottweil
 Saline 5, Tel.: 0741 - 2 80 06 51
• Montag, 10.06.2024:
 Marktplatz-Apotheke, 78549 Spaichingen
 Hauptstr. 121, Tel.: 07424 - 22 87
• Dienstag, 11.06.2024:
 Dr. Sailers Königs-Apotheke, 78628 Rottweil
 Königstr. 19, Tel.: 0741 - 2 09 66 47 30
• Mittwoch, 12.06.2024:
 Schiller-Apotheke, 78554 Aldingen
 Hauptstr. 21, Tel.: 07424 - 8 40 81
• Donnerstag, 13.06.2024:
 Untere Apotheke, 78628 Rottweil
 Hochbrücktorstr. 2, Tel.: 0741 - 77 75

Ärzt l icher Notdienst

• Allg. Notfalldienst  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  116 117

•  Ärztlicher Wochenend- und 
Nachtnotdienst  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  116 117

Tierärzt l icher Bereitschaftsdienst

Den tierärztlichen Bereitschaftsdienst erfahren Sie unter 
Tel. 0741 2800210.

IMPRESSUM 

Herausgeber:  
Gemeinde Wellendingen

Druck und Verlag: Nussbaum Medien 
Rottweil GmbH & Co. KG, 
78628 Rottweil, 
Opelstraße 29, 
68789 St. Leon-Rot, 
www.nussbaum-medien.de

Verantwortlich für den amtlichen 
Teil, alle sonstigen Verlautbarun-
gen und Mitteilungen: 
Bürgermeister Thomas Albrecht, 
Schloßplatz 1, 78669 Wellendin-
gen, oder sein Vertreter im Amt.

Verantwortlich für „Was sonst 
noch interessiert“ und den 
Anzeigenteil:  Klaus Nussbaum, 
Opelstraße 29, 68789 St. Leon-Rot 

INFORMATIONEN

Fragen zur Zustellung:
G.S. Vertriebs GmbH, Josef-Beyerle-Str. 2,  
71263 Weil der Stadt, Tel.: 07033 6924-0, 
info@gsvertrieb.de, www.gsvertrieb.de

Fragen zum Abonnement:
Nussbaum Medien Weil der Stadt 
GmbH & Co. KG, Merklinger Str. 20, 
71263 Weil der Stadt, Tel.: 07033 525-
460, abo@nussbaum-medien.de,
www.nussbaum-lesen.de

Reinigung der Straßeneinlaufschächte
Am Samstag, 08.06.2024 wird der SC Wellendingen ab 
09:00 Uhr die Straßeneinlaufschächte in Wellendingen 
säubern.
Wir bitten darum, dass die Schächte nicht zugeparkt 
werden, sondern für die Helfer frei zugänglich sind.
Vielen Dank.
Ihr Bürgermeisteramt

Jugendbüro
Wellendingen & Wilflingen

Public Viewing Europameisterschaft 2024
Es ist so weit! Die EM im eigenen Land steht vor der Tür.
Wir laden euch recht herzlich zum Mitfiebern und Unterstüt-
zen der deutschen Nationalmannschaft ein.
Wo: Jugendhaus Wellendingen
Wann:
• Freitag, 14.06. ab 19:30 Uhr
• Mittwoch, 19.06. ab 17:00 Uhr
• Sonntag, 23.06. ab 19:30 Uhr
• Bei Weiterkommen haben wir weiterhin für euch geöffnet.
Für Essen und Getränke ist reichlich gesorgt.
Es gibt Bauernbratwurst und Saitenwurst aus dem Kessel.
Wir freuen uns auf Euch!
Timo, Bernd, Jonas und Marcel

Aus dem Standesamt

STANDESAMTSNACHRICHTEN WELLENDINGEN 
UND VERÄNDERUNGEN IM EINWOHNERWESEN
April 2024
Geburten: 1
Sterbefälle: 6
Umzüge:  5
Wegzüge:  11
Zuzüge:  35

Landkreis Rottweil

Kfz-Zulassugsstelle
Am Donnerstagvormittag, den 13.06.2024 bleibt die Kfz-
Zulassungsstelle, aufgrund einer internen Schulung, ge-
schlossen!
Nachmittags sind wir wie gewohnt von 14:00 – 17:45 Uhr 
für Sie da.
Wir bitten um Ihr Verständnis.

Sprechstunde der Beratungsstelle Alter & 
Technik zum Thema „Altersgerechtes Wohnen“
Die Beratungsstelle Alter & Technik des Landkreises Rott-
weil bietet im Juni 2024 wöchentlich Sprechtage in der Mus-
terwohnung im Parktorweg 1 in 78713 Schramberg an. An 
allen anderen Tagen ist Frau Kopf im Büro in der Olgastraße 
6 in Rottweil erreichbar und steht für persönliche Beratun-
gen und Hausbesuche zur Verfügung.
Interessierte Bürgerinnen und Bürger können sich kosten-
los und neutral zu Fragen rund um das Thema barrierefrei-
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es Wohnen beraten lassen. Themenschwerpunkte bilden 
die Barriere-Reduzierung, Alltagshilfsmittel sowie Finanzie-
rungsmöglichkeiten.
Terminvereinbarung mit vorheriger Anmeldung.
Der nächste Sprechtag findet am Dienstag, 11. Juni von 13 
bis 16 Uhr in der Musterwohnung Schramberg, Parktorweg 
1 statt.
Bitte beachten Sie, dass der Sprechtag nur nach vorheri-
ger Anmeldung stattfindet. Bitte vereinbaren Sie deshalb bis 
spätestens einen Tag vorher einen Termin mit Frau Kopf un-
ter der Nummer 0741/244-8161 oder per E-Mail unter Car-
men.Kopf@Landkreis-Rottweil.de

20. Juni 2024, 18:30 Uhr:  
Feldtag Pflanzenschutzmittelreduktion beim 
Demobetrieb Ernst Schmid in Bergfelden
Das Landwirtschaftsamt Rottweil lädt gemeinsam mit der 
Betriebsleitung, dem Landwirtschaftlichen Technologiezen-
trum Augustenberg (LTZ) und dem Regierungspräsidium 
Freiburg am Donnerstag, 20. Juni 2024 um 18:30 Uhr zum 
Feldtag „Pflanzenschutzmittelreduktion“ auf den Demobe-
trieb Ernst Schmid, Röte 1 nach Bergfelden ein.
Um eine Anmeldung bis zum 18.06.2024 wird zwecks der 
Organisation gebeten.
Die Veranstaltung ist als 2-stündige Sachkundefortbildung 
anerkannt. Bitte Sachkundeausweis mitbringen.
Anmeldung und weitere Infos unter www.rottweil.landwirt-
schaft-bw.de oder Tel.: 0741 244-701

Bösinger Feldtag 2024
Der Arbeitskreis Pflanzenbau des Landwirtschaftsamtes 
Rottweil lädt am Dienstag, 02. Juli 2024 jeweils um 9:30 Uhr 
und 18.30 Uhr auf den Hof der Familie Ralf Stritt in Bösin-
gen (Koordinaten: 48.247876, 8.540674) zum traditionellen 
„Bösinger Feldtag“ ein. In Zusammenarbeit mit den Pflan-
zenschutzfirmen BayWa und Syngenta werden ackerbau-
liche Themen aus dem Bereich des Pflanzenschutzes und 
der Düngung vor Ort im Feld diskutiert. Im Zentrum stehen 
Anbauversuche in der Gerste, im Winterweizen und im Win-
terraps. Zum Abschluss werden aktuelle Marktprognosen 
vorgestellt.
Die Veranstaltung ist als 2-stündige Sachkundefortbildung 
anerkannt. Bitte Sachkundeausweis mitbringen.
Infos unter Tel. 0741/244-701.

Kirchliche Nachrichten

Kath. Kirchengemeinde
St. Ulrich Wellendingen

Kontaktdaten St. Ulrich
Hauptstr. 11, 78669 Wellendingen
Telefon: 07426 1285, Fax: 07426 963925
E-Mail: stulrich.wellendingen@drs.de
E-Mail: RajeshJose.George@drs.de
Homepage: www.se-abba.de/st-ulrich/

Pfarrbüro St. Ulrich - Wellendingen: Frau Isabell Leibold
Dienstag:  09.00 - 12.00 Uhr
Donnerstag:  14.00 - 17.00 Uhr
Freitag:  09.00 - 11.00 Uhr
Herzliche Einladung zu den Gottesdiensten in St. Ulrich
Donnerstag, 06.06.2024 - Norbert von Xanten
18.00 Uhr  Rosenkranz
18.30 Uhr   Eucharistiefeier mit Gedenken an Regina und 

Alfons Hafner; Hans, Ewald und Heinz Schnei-
der

Samstag, 08.06.2024
16.00 Uhr  Eucharistiefeier zum Lobpreis-Workshop
keine Vorabendmesse

Sonntag, 09.06.2024 - 10. Sonntag im Jahreskreis
keine Eucharistiefeier
Donnerstag, 13.06.2024 - Hl. Antonius von Padua
18.00 Uhr  Rosenkranz
18.30 Uhr  Eucharistiefeier mit Gedenken an Franz Koch
Freitag, 14.06.2024
10.00 Uhr  Hl. Messe im Pflegehaus am Schloss
Samstag, 15.06.2024
18.30 Uhr   Vorabendmesse mit Gedenken an Elsbeth und 

Joachim Wagner
Sonntag, 16.06.2024 - 11. Sonntag im Jahreskreis
keine Eucharistiefeier

Öffnungszeiten Pfarrbüro
Am Donnerstag, 06.06.2024, ist das Pfarrbüro geschlos-
sen. Pfarrer Robert ist unter der Telefonnummer: 0176 42 
78 84 94 erreichbar. Ab Freitag, 07.06.2024, bin ich zu 
den gewohnten Öffnungszeiten wieder erreichbar.
Ich bitte um Beachtung und bedanke mich für Ihr/Euer 
Verständnis!
Isabell Leibold

Nachruf
Die Kath. Kirchengemeinde St. Ulrich trauert um

Liese Roth
Die Kirchengemeinde Wellendingen verliert mit Liese 
Roth eine um die Kirche sehr verdiente Person. Sie war 
19 Jahre Mitglied des Kirchengemeinderats, davon 10 
Jahre 2. Vorsitzende.
24 Jahre sang sie im Kirchenchor, davon war sie 7 Jahre 
Vorsitzende des Chores.
Ein besonderes Verdienst von Liese Roth war die Stiftung 
zur Erbauung und Gestaltung der Lourdesgrotte hinter 
der Kirche, welche am 15. Mai 2011 eingeweiht wurde.
Mit Liese verliert die Kirchengemeinde eine aufrichtige 
und treue Christin.
Wir werden sie in dankbarer Erinnerung behalten und ihr 
ein ehrendes Gedenken bewahren.
Unser tiefes Mitgefühl gilt ihren Kindern und Nachkom-
men.
Thomas Böbel   Rajesh J. George  Albert Sauter
Leitender Pfarrer  Pfarrvikar     Kirchengemein-

derat

Fronleichnam 2024

 
Foto: Kirchengemeinderat

Am „Herrgottstag“ feierte die 
Kirchengemeinde St. Ulrich mit 
Pfarrer Rajesh George und zahl-
reichen Ministranten, Erstkom-
munion-
kindern und Mitfeiernden, musi-
kalisch umrahmt vom Kirchen-
chor und dem Musikverein, in 
der festlich geschmückten Kir-
che den diesjährigen Fronleich-
namsgottesdienst.
Im Anschluss an die feierliche 
Prozession dankte Kirchenge-
meinderatsvorsitzender Albert 
Sauter Pfarrer George für sein 
Wirken in der Kirchengemeinde 
Wellendingen und verabschie-

dete ihn mit besten Wünschen für seine neue Stelle als lei-
tender Pfarrer in der Seelsorgeeinheit Steinachtal.
Danach lud die Kirchengemeinde zum Beisammensein auf 
dem Kirchenvorplatz ein, welches vom Musikverein unter-
malt, gerne angenommen wurde.
Wir bedanken uns herzlich bei allen, die durch ihr Mitwirken 
zum Gelingen dieses Tages beigetragen haben und danken 
allen Mitfeiernden für ihr Kommen!
Euer Kirchengemeinderat
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Kath. Kirchengemeinde
St. Gallus Wilflingen

Kontaktdaten St. Gallus Wilflingen
Gosheimer Str. 13, 78669 Wellendingen
Telefon: 07426/1481
E-Mail: StGallus.Wilflingen@drs.de
E-Mail: RajeshJose.George@drs.de
Homepage: www.se-abba.de/st-gallus

Herzliche Einladung zu den Gottesdiensten
Samstag, 08.06.2024
keine Vorabendmesse
Sonntag, 09.06.2024
9.00 Uhr   Wortgottesfeier
Mittwoch, 12.06.2024
keine Abendmesse
18-19 Uhr  Bürostunde
Samstag, 15.06.2024
14.00 Uhr  Taufe
keine Vorabendmesse
Sonntag, 16.06.2024
keine hl. Messe

Infos aus der Seelsorgeeinheit Abba

Herzliche Einladung zu den Gottesdiensten in unserer 
Seelsorgeeinheit Abba
Samstag, 08.06. - 10. Sonntag im Jahreskreis
18.30 Uhr:  Eucharistie in Neufra
18.30 Uhr:  Wortgottesfeier in Zepfenhan
Sonntag, 09.06. – 10. Sonntag im Jahreskreis
9.00 Uhr:   Wortgottesfeier in Göllsdorf
9.00 Uhr:   Wortgottesfeier in Wilflingen
9.00 Uhr:   Eucharistie in Feckenhausen
10.30 Uhr:  Eucharistie in Bühlingen
19.00 Uhr:  Taizé-Gebet in St. Pelagius
Keine Gottesdienste in St. Pelagius und Wellendingen
Dienstag, 11.06. – Hl. Barnabas
8.30 Uhr:   Eucharistie in Göllsdorf
Donnerstag, 13.06. – Hl. Antonius v. Padua
18.00 Uhr:  Rosenkranz in Wellendingen
18.30 Uhr:  Eucharistie in Wellendingen
Freitag, 14.06.
10.00 Uhr:   Eucharistie im Pflegeheim „Schloss“ in Wellen-

dingen
17.55 Uhr:  Rosenkranz in St. Pelagius
18.30 Uhr:  Eucharistie in St. Pelagius
18.30 Uhr:  Rosenkranz in Bühlingen
20.00 Uhr:  Lobpreisabend in St. Pelagius, Engelfriedsaal
Voranzeige:
Samstag, 15.06. – 11. Sonntag im Jahreskreis
18.30 Uhr:  Wortgottesfeier in St. Pelagius
18.30 Uhr:  Eucharistie in Wellendingen
Sonntag, 16.06. – 11. Sonntag im Jahreskreis
9.00 Uhr:   Wortgottesfeier in Neufra
9.00 Uhr:   Eucharistie in Zepfenhan
10.30 Uhr:  Eucharistie in Bühlingen
10.30 Uhr:   Eucharistie und Familiengottesdienst in Gölls-

dorf – Abgabe von Spenden für den Tafelladen
10.30 Uhr:  Wortgottesfeier in Feckenhausen

Kein Gottesdienst in Wilflingen
In allen Gottesdiensten sind Kinder eingeladen, eine Kerze 
zu halten oder eine Fürbitte zu lesen. Einfach in der Sakristei 
Bescheid geben!

BibelTeilen
Am Donnerstag, 13.06. von 19.00 – 20.30 Uhr im Engel-
friedsaal, Römerstraße 21, RW-Altstadt; bitte bringen Sie 
Ihre eigene Bibel mit. Sollten Sie verhindert sein, bitte ich um 
eine kurze Nachricht (Pfarramt Göllsdorf 0741/21833 oder 
Karin.Baumann@drs.de). Wir freuen uns über Interessierte, 
die das „Bibelteilen“ kennenlernen und einmal „schnup-
pern“ möchten. Bitte nehmen Sie dann ebenfalls mit mir 
vorher Kontakt auf. Ich freue mich auf Ihre Teilnahme!
Ihre Karin Baumann, Gemeindereferentin

Lobpreisabend im Engelfriedsaal in RW-Altstadt

 
 Foto: Lobpreisteam

Pilger-Exerzitien - „Beten mit den Füßen“
Zu Pilger-Exerzitien lädt das Schönstatt-Zentrum Liebfrau-
enhöhe vom 3. bis 7. Juli 2024 ein. Die Pilger haben Gele-
genheit, sich eine Auszeit zu nehmen, Abstand vom Alltag 
zu gewinnen, Leib und Seele etwas Gutes zu tun und neue 
Kraft zu schöpfen. Drei Pilgerwege von 16 bis 18 km führen 
durch Wald und Flur wieder zur Liebfrauenhöhe. Stationen 
in Kirchen, Kapellen und an Wegkreuzen sowie Weggebe-
te, Impulse und das Gehen in Stille geben die Möglichkeit, 
zu sich und zu Gott zu finden und neue Kraft zu schöpfen. 
Übernachtung und Verpflegung sind im Schönstatt-Zent-
rum.
Information und Anmeldung: Schönstatt-Zentrum Lieb-
frauenhöhe, Tel. 07457 72-301, wallfahrt@liebfrauenhoehe.
de, www.liebfrauenhoehe.de

Homepage
www.se-abba.de

Evang. Kirchengemeinde
Wellendingen/Wilflingen

Ev. Kirchengemeinde Rottweil

Pfarramt Mitte – Pfarrer Köhrer
Ruhe-Christi-Straße, 21 - 78628 Rottweil
Tel. 0741/175003-11 pfarramt-mitte@ev-kirche-rottweil.de
Gemeindebüro: Sieglinde Bettinger // Mastaneh Nekouzad
Ruhe-Christi-Str. 21 ~ 78628 Rottweil
Tel. 0741/175003-10 ~ 
E-Mail: gemeindebuero.rottweil@elkw.de
Homepage: www.ev-kirche-rottweil.de
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Sonntag, 9. Juni 2024
Predigerkirche
9.30 Uhr   -  Gottesdienst (Forberg)
     Gemeindehaus Johanniter
11.00 Uhr  -  Gottesdienst für kleine Leute (Forberg)
     Wellendingen/Bürgerhaus
11.00 Uhr  -  Gottesdienst (Kommer)
Mittwoch, 12. Juni 2024
10.00 - 18.00 Uhr  
–  Senioren-Ganztagesausflug zum Campus Galli nach 

Meßkirch mit Führung

Vereinsmitteilungen

DRK Ortsverein Wellendingen

Erfolgreicher Fachvortrag über Schlaganfall
Unser zweiter Fachvortrag mit dem Neurologen Dr. Maxime 
Blottiere vom Schwarzwald-Baar-Klinikum war ein großer 
Erfolg! Rund 80 interessierte Zuhörer erhielten wertvolle Ein-
blicke in die Themen Schlaganfall, die Funktionsweise des 
Gehirns, Erkennung und Sofortmaßnahmen sowie die Ab-
läufe in der Notaufnahme und die Ursachen eines Schlag-
anfalls.
Da Schlaganfall die dritthäufigste Todesursache ist, liegt uns 
das Bewusstsein in der Bevölkerung besonders am Herzen. 
Der Faktor Zeit spielt beim Schlaganfall eine wichtige Rolle. 
Je schneller er erkannt und behandelt wird, desto größer die 
Chancen, dass keine bleibenden Schäden entstehen. Wei-
tere Informationen finden Sie unter:

www.schlaganfallbegleitung.de
Ein herzliches Dankeschön an Dr. Maxime Blottiere für den 
beeindruckenden und zugleich sympathischen Vortrag so-
wie an die Feuerwehr Wellendingen, den DRK Ortsverein 
Aldingen, den DRK Ortsverein Aixheim und an alle Gäste für 
ihre Teilnahme und Unterstützung. Besonderer Dank gilt der 
Gärtnerei Zink für den gesponserten Präsentkorb.
Ihr DRK OV Wellendingen
www.drk-wellendingen.de

Musikverein
Wellendingen e.V.

www.musikverein-wellendingen.de

Wellendinger Jungmusikerinnen absolvieren D-Lehrgang 
mit Bravour
Unter Jungmusikern eine Woche lang musizieren- so ver-
brachten zwei Jugendliche des Musikvereins Wellendingen 
einen Teil der Pfingstferien. Sie nahmen an dem D1-Lehr-
gang des Blasmusik-Kreisverbandes Rottweil-Tuttlingen in 
Spaichingen teil. Dieser bildet neben dem Unterricht am In-
strument und der laufenden Orchesterarbeit in der Vorgrup-
pe und Jugendkapelle einen wichtigen Bestandteil in der 
Ausbildung der jungen Musiker. Sie tragen zur Erweiterung 
der Theoriekenntnisse und Gehörbildung sowie zur Verbes-
serung der spielerischen Fähigkeiten beim Einstudieren der 
Vortragsstücke bei. Abschluss jedes Lehrgangs bilden eine 
schriftliche und eine praktische Prüfung. Zur Vorbereitung 
haben die Jungmusikerinnen durch den Musikverein Wel-
lendingen Theorieunterricht erhalten und übten mit ihrem 
Instrumentallehrer Stücke aus der Literaturliste des Blas-
musik-Kreisverbandes ein. In den Pfingstferien stellten sich 
die Klarinettistinnen Lisa Rottweiler und Lia Skarlatoudis der 
Herausforderung des D1-Lehrgangs. Der Musikverein Wel-
lendingen freut sich, dass die beiden mit sehr erfolgreichen 
Ergebnissen die Prüfungen bestanden haben. Wir gratulie-
ren zu dieser hervorragenden Leistung und wünschen wei-
terhin viel Spaß beim Musizieren.

 
Lisa Rottweiler und Lia Skarlatoudis mit ihrer Urkunde zur 
bestandenen D1-Pfüfung Foto: Musikverein

Sportclub
Wellendingen 1928 e.V.
www.sc-wellendingen.de

Reinigung der Straßeneinlaufschächte
Am kommenden Samstag, 8. Juni 2024, wird der Sport-
club im Ortsteil Wellendingen als vorbeugender Hochwas-
serschutz ab 9 Uhr die Straßeneinlaufschächte und Kanal-
schachtsiebe reinigen. Wir bitten die Straßenanlieger die 
Einlaufschächte von parkenden Fahrzeugen freizuhalten. 
Des Weiteren bitten wir um Unterstützung unserer Mitglie-
der bei dieser Aktion. Treffpunkt 8:45 Uhr im Gewerbegebiet 
Bahnhof.

Rasenpate für unseren Sportplatz
Unterstütze unseren Verein und übernimm die Patenschaft 
für einen Teil der Rasenfläche auf Spendenbasis (Spenden-
bescheinigung am Jahresende) für drei Jahre.
Die Einnahmen aus dem Patenschafts-Projekt fließen zu 
100% in die Pflege und Instandhaltung unserer Sportplätze 
und den Außenanlagen.
Um Pate zu werden, musst Du lediglich ein Formular ausfül-
len, welches bei jedem Ausschussmitglied erhältlich ist und 
dieses dann bei Katja Breitenbauch abgeben.
Nach Abschluss des Projektes werden die Paten - falls ge-
wünscht - namentlich in ihrem erworbenen Rasenfeld auf 
einer Tafel am Sportheim aufgeführt.
Die bisher erteilten SEPA-Einzugsermächtigungen wer-
den im Juli 2024 zum ersten Mal eingezogen.
Hierfür möchten wir uns als Verein schon einmal herzlich be-
danken und freuen uns auf weitere Rasenpaten.

Das Sportprogramm dieser Woche
Freitag, 7. Juni 2024
E2-Jgd. Aldingen II – Wellendingen II
Beginn 17:30 Uhr.
E1-Jgd. Aldingen – Wellendingen I
Beginn 18:30 Uhr.
Samstag, 8. Juni 2024
Bambini – 3. Spieltag in Wilflingen
Beginn 10:30 Uhr.
F-Jgd. – 3. Spieltag in Wilflingen
Beginn 9:30 Uhr.
D2-Jgd. SGM Wellendingen II – Seit.-Oberfl.
Beginn 14 Uhr.
D1-Jgd. SGM Wellendingen – Zimmern III
Beginn 15:15 Uhr.
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C-Jgd. SGM Gosheim - SGM Wellendingen
Beginn 15:15 Uhr.

Vorschau
Mittwoch, 12. Juni 2024
Senioren SC Wellendingen – SV Horgen
Beginn 19 Uhr.
Zu diesen Spielen sind alle Fußballfreunde herzlich einge-
laden.

Termine im Juni 2024
12.06.24  Senioren  Wellendingen – Horgen
15.06.24  D2-Jgd.  Denkingen – SGM Wellendingen II
15.06.24  D1-Jgd.  Tuttlingen II – SGM Wellendingen
19.06.24  Senioren  Bös./Beffend. – Wellendingen
22.06.24  Bambini  4. Spieltag in Dietingen
22.06.24  F-Jgd.  4. Spieltag in Dietingen
22.06.24  D1-Jgd.  SGM Wellendingen - Königsheim

Öffnungszeiten Sportheim
Mittwoch bis Samstag  15 – 22 Uhr
Sonntag      10 – 22 Uhr
Montag und Dienstag   Ruhetag.
Weitere Öffnungszeiten nach Absprache.
Genießen Sie in gemütlicher Atmosphäre unsere frisch ge-
backenen Kuchen und Speisen von unserer schwäbischen 
Vesperkarte.
Reservierung unter WhatsApp oder Anruf unter 0176 
42679010 beim Wirtsteam Marion, Robin, Jenny und Uli.
Am kommenden Freitag ist im Sportheim eine geschlosse-
ne Gesellschaft. Die Terrasse ist jedoch für weitere Gäste 
geöffnet und wird auch bewirtet.

Ergebnisse vom Wochenende
C-Jgd. SGM Wellendingen – Spaichingen  3:5
Aktive FS Spaichingen - Wellendingen  0:3

Spielberichte
Aktive FS Spaichingen - SC Wellendingen  0:3 (0:1)
Im letzten Rundenspiel gab es noch einen ungefährdeten 
Auswärtssieg. Wellendingen hatte über die gesamte Spiel-
zeit mehr Spielanteile und die besseren Chancen. Match-
winner an diesem Tag war Sascha Bader, der alle drei Wel-
lendinger Treffer erzielte. So nutzte dieser in der 43. Minute 
eine Hereingabe von der rechten Seite und schob zum 0:1 
ein. Nach dem Seitenwechsel dominierte Wellendingen klar, 
vergab jedoch zunächst 3 gute Möglichkeiten. In der 75. und 
84. Minute wurde Bader jeweils gut in Szene gesetzt und 
dieser nutzte die Gelegenheiten zum 0:2 und 0:3.
Mit diesem Sieg verabschiedet sich unsere Mannschaft von 
der Kreisliga A in die Kreisliga B, was für die Spieler und den 
Verein sehr schmerzlich ist, jedoch auch eine Chance zum 
Wiederaufstieg bietet.
Trainer, Mannschaft und alle Verantwortlichen bedanken 
sich bei den Zuschauern und Fans für ihre Treue und Unter-
stützung. Auch zur neuen Saison im neuen Bezirk Schwarz-
wald-Zollern wird wieder Fußball gespielt und unsere Akteu-
re hoffen auf weitere Unterstützung der Mitglieder und Fans.

E-Mail an den Vorstand:  
katja.breitenbauch-scw@gmx.de
Spendenkonto: IBAN DE08 6429 0120 0062 1210 14
Weitere Info im Internet 
www.sc-wellendingen.jimdo.coms
Die Vorstandschaft

TV - Tennisverein
Wellendingen e.V.

Bewirtung des Tennisheims
Liebe Gäste, Freunde, Mitglieder,
das Tennisheim hat heute geöffnet.
Ab 18 Uhr werdet ihr von Stefan Schönewolf bewirtet.
Stefan freut sich über euren Besuch!

TTC - Tischtennisclub
Wellendingen

Vorabankündigung: Bayrischer Abend im Bürgerhaus 
Wellendingen mit „den Hosenträgern“

 
Bayrischer Abend Foto: TTC Wellendingen
Wir werden dieses Jahr erneut einen Bayrischen Abend mit 
Live-Musik im Bürgerhaus Wellendingen veranstalten, wozu 
wir die gesamte Einwohnerschaft bereits heute recht herz-
lich einladen möchten.
Termin wird der 21. September 2024 sein. Nähere Infos hier-
zu folgen.
Gez.
der Schriftführer

Sozialverband VdK Wellendingen

Jubilarin Hermine Widmann feiert ihren 95. Geburtstag
Der VdK-Ortsverband Wellendingen-Wilflingen besuchte 
die Jubilarin am 13. Mai zu ihrem 95. Geburtstag und über-
brachte die besten Wünsche sowie ein Blumenpräsent.

 
 Bild: Eva Frank
Frau Hermine Widmann ist seit 2014 Mitglied im VdK Wel-
lendingen und nahm, so lange es ihr möglich war, an den 
Aktivitäten des Vereins teil. Wir wüschen Frau Widmann wei-
terhin alles erdenklich Gute und noch einige schöne Jahre 
im Kreise ihrer Familie.
VdK-Ortsverband Wellendingen-Wilflingen
Eva Frank
(Schriftführerin)
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Kinderhilfe Ugwaku e.V.
Patenschaften für das neue Schuljahr 2024/2025
Hallo zusammen,
für das kommende Schuljahr 2024/25 möchten wir 40 neu-
en Patenkindern, deren Familien das Schulgeld nicht auf-
bringen können, die Möglichkeit geben, die weiterführende 
Schule in Ugwaku zu besuchen.
Meldet euch gerne, wenn ihr ein Kind unterstützen möchtet 
- weitere Infos erhaltet ihr über https://kinderhilfe-ugwaku.
de/patenschaften/
Herzlichen Dank für eure Unterstützung!
Eure Vorstandschaft der Kinderhilfe Ugwaku e.V.
Paul, Julia, Mario, Heiko, Isabell, Karin, Viola & Christina

Freiwillige Feuerwehr
Abt. Wilflingen

Der nächste Übungsdienst
findet am Mittwoch, den 12.06.2024, um 19:30 Uhr am 
Feuerwehrhaus statt.
Um vollzähliges und pünktliches Erscheinen wird gebeten.
Abt. Kommandant
Tobias Bucher

Ausflug 31.05. - 02.06.2024
Am vergangenen Freitag machten sich die Kameraden der 
Aktiven und der Alterswehr mit Partnerinnen und Kindern 
auf den Weg nach Ingolstadt zum 3-tägigen Ausflug der 
Feuerwehr Wilflingen.

 
 Fotos: Feuerwehr

Nach einer kurzweiligen und unterhaltsamen Hinfahrt mit 
einer kleinen Pause ging es nach Ankunft in Ingolstadt zu 
einer Führung durch die Altstadt, wo wir einiges über die 
vielen historischen, stadtbildprägenden Gebäude erfuhren.
Beim anschließenden Besuch im „Audi Forum Ingolstadt“ 
erhielten wir einen Einblick über die Entwicklung und Ge-
schichte der Automarke. Nach dem darauf folgenden Bezug 
der Zimmer, ließ man den Tag beim gemeinsamen Abendes-
sen ausklingen.

 
Stadtführung Ingolstadt

 
Audi Forum Ingolstadt

Der zweite Tag begann mit einem Besuch mit Führung im 
archäologischen Museum Kelheim. Hier wurde uns anhand 
vieler verschiedenen Fundstücke, die Entstehungsgeschich-
te der menschlichen Gesellschaft erläutert. Danach fuhren 
wir weiter nach Abensberg zur Weißbierbrauerei Kuchlbauer. 
Bei der Führung durch die von Künstler Friedensreich Hun-
dertwasser geprägte Brauerei und den Kuchlbauer-Turm 
lernten wir einiges über die Herstellung von Weißbier sowie 
die Kunst und Architektur Hundertwassers. Auch konnte 
Europas größte Weißbierglassammlung betrachtet werden. 
In der dazugehörigen Bierwelt konnte im Anschluss die 
verschiedenen Biere der Kuchlbauer Brauerei verköstigt 
werden. Nach Rückkehr nach Ingolstadt und Zeit zur freien 
Verfügung traf man sich wieder zum gemeinsamen Abend-
essen im Augustiner-Bräu Theresienhof.

 
Archäologisches Museum Kelheim

Aufgrund der starken Hochwasser in Süddeutschland pass-
ten wir das Programm des letzten Tages an. So fuhren wir 
nach einem gemeinsamen Frühstück Richtung Heimat und 
machten in Tübingen einen Zwischenstopp. Dort konnte je-
der auf eigene Faust die Stadt erkunden. Bei einem letzten 
gemeinsamen Abendessen im Gasthaus „Zum Plettenberg“ 
in Schömberg konnten wir zufrieden auf ein schönes Wo-
chenende zurückblicken, welches uns sicher noch lange in 
Erinnerung bleibt.



9
Mitteilungsblatt Wellendingen / Wilflingen Nummer 23 - Donnerstag, 06. Juni 2024

Schwäbischer Albverein
Ortsgruppe Wilflingen

Seniorenwandergruppe
Unsere nächste Wanderung findet am Mittwoch, dem 19. 
Juni, statt.
Alle Wanderfreudigen treffen sich um 13:30 Uhr an der Kro-
ne, Nichtwanderer ab 15:00 Uhr in der Krone.
Bitte alle, die an der Wanderung bzw. Einkehr nicht teilneh-
men, rechtzeitig (3 Tage vorher) bei Roland abmelden, 
Tel. 2333.
Mit freundlichem Gruß
Roland

Hüttenöffnung zur Sonnwendfeier

 
 Foto: Hirt

Einladung zur Wanderung bei Meßstetten  
am Sonntag, 23. Juni
Liebe Wanderfreunde,
wir treffen uns um 9:30 Uhr am Parkplatz der Lemberg-
halle Wilflingen, Abfahrt ist um 9:45 Uhr. Mit privaten Pkws 
fahren wir nach Meßstetten zum Wildgehege, von wo aus 
wir die Wanderung starten werden. Über Feld- und Wander-
wege geht es in Richtung Sport- und Freizeitgelände Blu-
mersberg (großer Spielplatz), welchen wir auf halber Strecke 
erreichen. Dort stehen allen Altersgruppen Spiel- und Bewe-
gungsangebote zur Verfügung oder einfach eine gemütliche 
Rastmöglichkeit mit Blick auf die Schweizer Alpenkette. An-
schließend geht es wieder zurück in Richtung Wildgehege, 
wo Hirsche, Rehe und Wildschweine begutachtet werden 
können. Dort werden wir dann am Kiosk „Wildgehege“ ein-
kehren und den Tag gemütlich ausklingen lassen.
Streckenlänge:    ca. 7 km
Gehzeit:       ca. 2,5 Stunden
Kinderwagentauglich:  ja
Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme.
Die Vorstandschaft

Musikverein Wilflingen e.V.
gegründet 1906

Tagwacht 2024 – ein herzliches Vergelts Gott!
Traditionell begann der Herrgottstag für die aktiven Musike-
rinnen und Musiker der Hauptkapelle unter der Leitung von 
Daniel Hirt mit der Tagwacht durch Wilflingen.
Pünktlich um 5 Uhr spielten wir vor der St. Gallus-Kirche 
den Choral „Ich bete an die Macht der Liebe“ und gingen 
gemeinsam weiter von Straße zu Straße, bis wir mit „Die 
Himmel rühmen“ endeten und es mit Marschmusik zu un-
serem Vereinslokal ging, wo wie immer ein leckeres sowie 
reichhaltiges Frühstück auf uns wartete.
Für uns ist die Tagwacht an Fronleichnam jedes Jahr etwas 

ganz Besonderes und wir bedanken uns an diese Stelle von 
Herzen für die lieben Verköstigungen unterwegs sowie bei 
Jürgen Kiene für die hervorragende Bewirtung!

 
 Fotos: Musikverein Wilflingen e.V.

Neue Blockflötengruppe startet im Herbst!
Einladung zum Blockflötenunterricht für Vorschüler

www.mv-wilflingen.de 

     Musikverein Wilflingen 1906 e.V. 

 
 
 

 
                    

 

Neue Blockflötengruppe  Neue Blockflötengruppe 
startet im Herbst! 

 

Der Musikverein Wilflingen möchte im Herbst eine 
neue Blockflötengruppe für Kinder der Vorschule 

starten!  

 

Falls ihr Interesse habt, meldet euch bitte bei Sarah Seemann 
(Handy: 0151 42354961) 

 

WIR FREUEN UNS AUF EUCH! 
 
 
 

  

 
 Foto: Musikverein Wilflingen e.V.
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Einladung zum Platzkonzert am 6. Juli 2024

Musik-
Freundschaft

nenenen

40 Jahre

MV Wilflingen
und 

der Gastkapelle

Platzkonzert
am Bürgerhaus

MV Wilflingen

16 UHR

Samstag

6. Juli ‘24

Wellendingen-
Wilflingen

mit der 

Vorgruppe und 

der Jugendkapelle

 
 Foto: Musikverein Wilflingen e.V.
Mit musikalischen Grüßen
Ihr Musikverein Wilflingen e.V.
Die Vorstandschaft
www.mv-wilflingen.de

Sportverein
VfR Wilflingen 1930 e.V.
www.vfr-wilflingen.de

VfR
 W

ilf
lin

gen

19
30

 e
.V

.

Öffnungszeiten Sportheim
Samstag, 08.06.2024,  ab 09:00 Uhr
Sonntag, 09.06.2024,  10:00 bis 12:00 Uhr

Ergebnisse der vergangenen Woche
Aktive
Rundenspiele
SGM Frittlingen/Wilflingen II – 
SGM Böhringen/Dietingen/Leidringen II  0:3-Wertung
SGM Frittlingen/Wilflingen – SV Kolbingen  1:11
Tor: Eigentor

Spiel in der kommenden Woche
AH Freundschaftsspiel
Donnerstag, 06.06.2024, 18:15 Uhr in Irslingen
SV Irslingen – SGM Frittlingen/Wilflingen

VORANKÜNDIGUNG
Elfmeter-Turnier 2024
Am Freitag, 05.07.2024, veranstaltet der Förderverein des 
VfR sein traditionelles Elfmeter-Turnier auf dem Sportgelän-
de in Wilflingen. Beginn ist um 18.00 Uhr. Anmeldeschluss 
ist der 30.06.2024. Anmeldungen über die Homepage des 
VfR Wilflingen oder über den QR-Code auf dem Plakat. Die 
maximale Teilnehmerzahl bei den Herren beträgt 48 Mann-
schaften. Die Reihenfolge der Anmeldung entscheidet über 
die Teilnahme.

 
 Foto: VfR
Die Vorstandschaft
www.vfr-wilflingen.de

Jugend

Fußball
Ergebnisse der vergangenen Woche
Rundenspiele
B-Junioren
SGM Aldingen – SGM Dunningen  2:2
C-Junioren
SGM Wellendingen – SV Spaichingen II  3:5

Spiele in der kommenden Woche
Rundenspiele
C-Junioren
Mittwoch, 05.06.2024, 19:00 Uhr in Lauterbach
SGM Lauterbach – SGM Wellendingen
Samstag, 08.06.2024, 15:15 Uhr in Wehingen
SGM Gosheim – SGM Wellendingen
D1-Junioren
Samstag, 08.06.2024, 15:15 Uhr in Wellendingen
SGM Wellendingen – SGM Zimmern III
D2-Junioren
Samstag, 08.06.2024, 14:00 Uhr in Frittlingen
SGM Wellendingen – SV Seitingen-Oberflacht
F-Junioren
Samstag, 08.06.2024, ab 09:30 in Wilflingen
3. Feldspieltag der Frühjahrsrunde
Bambini
Samstag, 08.06.2024, ab 10:30 in Wilflingen
3. Feldspieltag der Frühjahrsrunde
VfR Jugend

SEKUNDEN 
ENTSCHEIDEN
IM NOTFALL
Feuerwehr, Notarzt und Rettungsdienst

112
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Sonstige Mitteilungen

Antonfest am 13.06.2023
In diesem Jahr wollen wir das traditionelle Antonfest wieder 
auf der Skihütte in Gosheim feiern. Nach der beeindrucken-
den Wallfahrt nach Padua im Mai ist es uns ein besonderes 
Anliegen, den Namenstag zu feiern. Dieser findet am Don-
nerstag, den 13.06.2024 ab 14 Uhr bei der Skihütte in Gos-
heim statt. Die Skihütte befindet sich an der Gemeindever-
bindungsstraße Gosheim Böttingen.
Dazu sind alle Antons, Antonies, Antoinette, Antonia aber 
auch Interessierte, die nicht Anton heißen, herzlich einge-
laden. Wir feiern mit Pfarrer Edwin Stier aus Kreuzlingen, 
der eine kurze Meditation zum Hlg. Anton von Padua halten 
wird. Er hat auch die Wallfahrt nach Padua organisiert und 
begleitet. Danach ist gemütliches Beisammensein bei Ku-
chen und Kaffee und sonstigen Getränken.
Der Hlg. Antonius ist unter anderem Schutzheiliger für das 
Auffinden verlorener Sachen. Kurzum: Er ist „Helfer gegen 
alle Nöte“ und einer der am meisten verehrten Heiligen. 
Bauernregeln: „Hat Antonius starken Regen, geht ‘s mit der 
Gerste wohl daneben.“ „Wenn zu Antonius schön Wetter 
lacht, Sankt Peter (29.6.) uns viel Wasser macht.“
Das Organisationsteam

Freilichtmuseum Neuhausen ob Eck

„Heute back ich, morgen brau ich“
Bierseminar und Bier- und Backtag  
im Freilichtmuseum Neuhausen ob Eck
Neuhausen ob Eck. Was lässt sich nicht alles aus Hopfen, 
Hefe, Malz und Wasser zaubern? Im Freilichtmuseum Neu-
hausen ob Eck dreht sich für ein Wochenende alles um die 
Themen „Brauen“ und „Backen“. In Kooperation mit der 
Donaubergland Marketing und Tourismus GmbH und der 
Hirschbrauerei aus Wurmlingen findet das Bier-Seminar am 
Samstag, 8. Juni (Anmeldung erforderlich), sowie der Bier- 
und Backtag am Sonntag, 9. Juni statt.
Täglich um 11 und 15 Uhr werden die mit Wasserrädern 
betriebene Hochgangsäge und die Hausmühle in Gang ge-
setzt. Von 13 bis 17 Uhr gibt es täglich historische Hand-
werksvorführungen. Um 14 Uhr findet täglich die beliebte 
Schweinehut statt.
Das Museum hat von 9 bis 18 Uhr geöffnet. Kinder bis 10 
Jahre haben freien Eintritt. Eine Saisonkarte für Erwachsene 
kostet 25 Euro und bietet die ganze Saison freien Eintritt an 
jedem Öffnungstag und somit auch an jeder Veranstaltung.

Wassonstnochinteressiert

Aus dem Verlag
Kohlrabi-Linsen-Bolognese mit Karottengrün-
Spätzle
Rainer Klutsch macht eine Gemüse-Bolognese mit Kohlrabi, Ka-
rotten und Linsen. Dazu Spätzle, welche mit Karottengrün aroma-
tisiert werden. Einfach und delikat.
Portionen: 4
Zubereitungszeit: 1 Stunde
Schwierigkeitsgrad: leicht
Nährwert: pro Person: Kcal: 657, KJ: 2750, E: 29 g, F: 23 g, KH: 83 g
Koch/Köchin: Rainer Klutsch
Zutaten
Für die Spätzle:
• 4 Bio-Karotten, das Grün davon
• 3 Eier (Größe M)

• 300 g Spätzlemehl (Dinkel oder Weizen)
• etwas Salz
• 100 ml Mineralwasser mit Kohlensäure, ca.
Für die Linsen:
• 150 g Alblinsen, klein oder Berglinsen
• 150 ml Wasser
Für die Kohlrabi-Bolognese:
• 1 Bund Frühlingszwiebeln
• 2 Knoblauchzehen, ca.
• 2 Lorbeerblätter
• 400 g Bio-Karotten, inkl. Karotten vom Spätzlerezept
• 1 Kohlrabi (á ca. 400 g)
• 2 Stangen Staudensellerie
• 3 EL Butter
• etwas Salz
• 125 ml Gemüsebrühe
• 2 EL Zitronensaft
• 200 g Sahne
• etwas Cayennepfeffer (nach Belieben)
Außerdem:
• etwas Meerrettich, frisch gerieben
Zubereitung
1. Für die Spätzle Karottengrün abbrausen, trockenschütteln 

und die feinen Blättchen abzupfen.
2. Blättchen, Eier, 3 Prisen Salz und Mineralwasser in einen Rühr-

becher geben und mit einem Schneidstab pürieren.
3. Mehl in eine große Schüssel geben und mit einem Rührlöffel 

mit Loch die Eiermischung unterrühren, bis der Teig Blasen 
schlägt. Teig abdecken und bis zur weiteren Verwendung ru-
hen lassen.

4. Für die Linsen im Wasser Linsen zugedeckt aufkochen und 
25-30 Minuten weich garen.

5. Für die Bolognese Frühlingszwiebeln abbrausen, trocknen 
und in feine Ringe schneiden. Dunkelgrüne Ringe beiseitele-
gen.

6. Den Knoblauch abziehen und fein hacken, Lorbeer einschnei-
den (siehe Tipp).

7. Karotten und Kohlrabi putzen, schälen und abbrausen. Ka-
rotten der Länge nach halbieren oder vierteln und in 0,5 cm 
große Stücke, Kohlrabi erst in 0,5 cm dicke Scheiben, dann in 
ebenso große Würfel schneiden. Sellerie putzen und abbrau-
sen. Stangen der Länge nach halbieren und ebenfalls in 0,5 
cm dicke Stücke schneiden. (Der Staudensellerie kann auch 
durch 80 g Knollensellerie ersetzt werden. Diesen ebenso wie 
den Kohlrabi vorbereiten.)

8. Butter in einen weiten Topf geben und erhitzen. Frühlings-
zwiebeln, Knoblauch, Karotten, Kohlrabi und Sellerie darin 
bei mittlerer bis starker Hitze unter Rühren andünsten, ohne 
dass das Gemüse Farbe nimmt.

9. Lorbeer, Brühe, Zitronensaft und Sahne zugeben und bei mil-
der Hitze etwa 10 Minuten garen.

10. Linsen mit Kochwasser zugeben, mit etwas Cayennepfeffer 
(nach Belieben) und Salz würzen und weitere 5 Minuten ko-
chen.

11. Inzwischen für die Spätzle reichlich Salzwasser in einem 
großen Topf zum Kochen bringen. Den Teig portionsweise 
vom Brett hineinschaben oder durch eine Spätzlepresse hin-
eindrücken. Die Spätzle sind gar, wenn sie an die Oberfläche 
steigen.

12. Spätzle mit einer Schaumkelle herausheben, abtropfen las-
sen. Linsen-Bolognese erneut abschmecken, die Lorbeerblät-
ter entfernen. Bolognese mit dem Frühlingszwiebelgrün be-
streuen und mit den Spätzle servieren.

Tipps: Karottengrün kann sehr sandig sein, darum ruhig 2-mal 
abbrausen und trockenschütteln. Gebraucht werden ca. 25 g 
feine abgezupfte Blättchen. Werden die Lorbeerblätter vor dem 
Kochen mehrfach eingeschnitten, verstärkt sich das Aroma. Je 
nachdem, ob die Spätzle vom Brett geschabt oder durch die 
Spätzlepresse gedrückt werden, wird eventuell etwas mehr oder 
weniger Wasser benötigt. Wasser daher nach und nach zugeben. 
Statt des üblichen Käses sorgt frisch geriebener Meerrettich für 
eine pikante Note.
Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. – Fr., 16.05 – 18.00 Uhr, im SWR

STELLEN

VERSCHIEDENES

TRAUER

Erkennen Sie 
den Wert 

eines schönen 
Abschieds.

www.lw-schmetterling.de

Für Sie vor Ort
Hauptstr. 40 • 78628 Rottweil
 info@lw-schmetterling.de

k 0741 40342516
www.lw-schmetterling.de

Erkennen Sie
denWert

eines schönen
Abschieds.

Für unsere neue WABE-Kita Lindenhof in Oberndorf suchen wir engagierte

Erzieher*innen/SPA mit eigenem Stil und
Lust am Aufbau einer neuen Kita

die uns in Voll- oder Teilzeit unterstützen.

IHR KÖNNEN - UNSERE ERWARTUNGEN:
• Eine abgeschlossene Ausbildung als Erzieher*in, SPA oder vergleichbar
• O enheit und Tea f hig eit sowie Kenntnisse oder nteresse i Bereich
der O enen P dagogi der Achtsa eit

IHRE BENEFITS - UNSER KÖNNEN:
• odern ausgestattete Fun tionsr u e, Vergütung ge TV und
30 Tage Urlaub

• Gesundheits arte, o an Bi e und zahlreiche weitere Bene ts

Bitte bewerben Sie sich unter obs.wabe.de oder über den - ode.

WABE e.V.
Frau Kat a A s
Telefon: 07423 / 951 31 11
Von-Gunzert-Str. 19
7 727 Oberndorf a ec ar

Die Gemeinde Frittlingen

sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine

Reinigungskraft (m/w/d)
als Vertretung für unser Reinigungsteam, insbesondere
im Leintal-Kinderhaus und in der Leintalschule.

Eine Beschäftigung erfolgt im Rahmen einer geringfü-
gigen Beschäftigung, die Einsatzzeiten sind insbesondere
nachmittags/frühabends.
Die Vergütung erfolgt nach TVöD. Außerdem erhalten Sie
die im öffentlichen Dienst üblichen Zulagen und Sonder-
zahlungen.

Sollten Sie Interesse an einer Anstellung haben, dürfen Sie
uns gerne eine kurze Bewerbung mit Lebenslauf und bis-
herigen Tätigkeiten zusenden. Fragen beantwortet Ihnen
Herr Hauptamtsleiter Maier (Tel. 07426/9624-15 bzw.
E-Mail: hans-georg.maier@frittlingen.de).
Ihre Bewerbung wünschen wir uns bis 14. Juni 2024.

Hausflohmarkt in Schörzingen,
Klippeneckstr. 6. Wir veranstalten einen Hausflohmarkt
mit Möbeln - auch Einzelstücke, diverse Küchengeräte,
Gartenstühle / -liege, Bücher, Haushaltsgeräte, Geschirr,
Gläser, Besteck, Dekoartikel und vieles mehr. Termin:
Samstag 8. Juni, 11 - 15 Uhr
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Mehr Informationen:
www.arbeitsagentur.de/

Wir sind so online wie Sie!

Die Bundesagentur für Arbeit informiert

Bei der Bundesagentur für Arbeit wird Digitalisie-
rung großgeschrieben. Und: Wir bauen unser digi-
tales Serviceangebot weiter aus.

Leistungen beantragen, Unterlagen hochladen oder Ter-
mine vereinbaren: Mit unseren eServices erledigen Sie
Ihre Anliegen einfach, schnell und sicher – jederzeit und
überall. Unsere eServices gibt es auch für Unternehmen.
Arbeitskräfte finden, finanzielle Hilfen erhalten oder Kurz-
arbeit anzeigen: Mit unseren eServices erledigen auch
Arbeitgeberinnen undArbeitgeber ihre Anliegen einfach,
schnell und sicher über ein Benutzerkonto bei uns. Damit
geht die BA einenweiteren Schritt in RichtungDigitalisie-
rung. Viele weitere Schritte werden folgen.

Hier geht’s zu unseren eServices

GEMEINSAM

ZUKUNFT
GESTALTEN
KÖNNENWIR NUR MIT DIR.

Zu einer Bewerbung
gehören immer Anschreiben,
Lebenslauf und Zeugnisse.



IMMOBILIEN

Um einen Höchstpreis beim Immobilienverkauf erzielen zu können, ist es unab-
dingbar, mit dem„richtigen“ Preis in die Vermarktung zu gehen. Ist der aufgeru-
fene Preis für eine Immobilie zu hoch, bleiben die Interessenten aus. Der Verkauf
verzögert sich und der Preis muss zwangsläufig nach unten korrigiert werden.
Ist der Preis zu niedrig, verschenkt der Verkäufer bares Geld. Aus den dargestell-
ten Gründen ist es sinnvoll, bei Verkaufsabsichten die eigene Immobilie von

einem Immobilienprofi bewerten zu lassen. Der Wert einer Immobilie lässt sich
mithilfe von drei Verfahren ermitteln: dem Vergleichswertverfahren, dem Sach-
wertverfahren und dem Ertragswertverfahren. Neben wichtigen Kennzahlen,
wie z. B. das Baujahr der Immobilie, die Wohnfläche etc., fließen noch eine Viel-
zahl weiterer Faktoren in die Immobilienbewertung mit ein. Dies können u. a.
auch wertmindernde Faktoren sein, wie z. B. Erbpacht, Baulasten etc. Unser„Kö-
nigskinder lmmobilien“-Makler berät Sie bei Verkaufsabsichten gerne und er-
stellt Ihnen eine kostenlose und unverbindliche lmmobilienbewertung.

Immobilienbewertung

Stellenausschreibung
Die Gemeinde Dietingen sucht zum baldmöglichsten Zeitpunkt
Reinigungskräfte mit 16 bzw. 20 Stunden wöchentlich für die Grundschule
Dietingen.
Die Arbeitszeiten für die Reinigung der Grundschule sind täglich nachmittags
in der Regel mit jeweils 3 Stunden an den Tagen Montag bis Donnerstag zu leisten.
Freitagnachmittag wird an vier Stunden die Schule gereinigt.
Während der Oster- und Sommerferien wird die Schule während einem
„Großputz“ mit ca. sieben Stunden täglich gereinigt.
Die Entlohnung richtet sich nach den Bestimmungen des Tarifvertrags
öffentlicher Dienst (TVöD).
Interessenten melden sich bitte bis spätestens 21.06.2024 beim Bürgermeisteramt
Dietingen, Frau Ettwein telefonisch (Tel.: 0741/4806-23) oder schriftlich.

Wir suchen ein
landwirtschaftliches Anwesen mit der Möglichkeit der pri-
vaten Pferdehaltung zum Kauf. Eine problemlose und seri-
öse Abwicklung wird garantiert.  Zuschriften an chiffre-
wds@nussbaum-medien.de oder an Nussbaum Medien,
71261 Weil der Stadt unter Chiffre 777/26864

Foto: guvendemir/E+
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AUTO

IMMOBILIEN-VERKÄUFE

Ihre Immobilienexperten in der Region für

alle Fragen rund um Ihre Immobilie, ob Immobilienbewertung,

Energieausweis, Kauf, Verkauf auch auf Rentenbasis und Ver-

mietung.

Profitieren Sie von unserer über 41-jährigen Erfahrung.

Rufen Sie uns an, mit uns kann man reden!

Telefon: 07720 95 862-0
villingen-schwenningen@garant-
immo.de
www.garant-immo.de

Anzeigenplanung
leicht gemacht ...
www.nussbaum-medien.de/mediadaten

NussbaumMedien Rottweil GmbH & Co. KG
Durschstraße 70 ∙ 78628 Rottweil
www.nussbaum-medien.de

Gerne beraten wir Sie rund um Ihre
Anzeigenplanung und -buchung.

Medienberatung Rottweil
Tel. 0741 5340-0 • Telefax 0741 5340-44
rottweil@nussbaum-medien.de

Zeit für neue Gewerberäume!
Attraktives, vielseitig nutzbares Büro-/Praxisgebäude
mit großem Potential in zentraler Lage von Dußlingen.

Gebäudefläche ca. 366m².

https://www.immowelt.de/expose/2aeez5c

CSS Christine Streich-Schneider GmbH
Immobilienprojektierung und -Verkauf

Steinlachburg 6 • 72144 Dußlingen

Tel. 0049.7072.12640-83
Mobil 0049.163.7117137

info@auto-schwab-fellbach.de

Gerne auch SPORTWAGEN, SUVs,
CABRIOLETS, Wohn-/Reisemobile,
Old-/Youngtimer & PKWs aller Art!

ANKAUF GEPFLEGTER FAHRZEUGE!A
N
K
A
U
F

0711 - 3424 7363

Bauplätze ohne Bauzwang
in Wellendingen zu verkaufen. Anfragen unter
  0171 7062883

Foto: sommart/iStock/Getty Images Plus



BAUEN & WOHNEN Mehr zum Thema finden Sie auch auf 
https://lokalmatador.net/bauen-wohnen/

BauWoh_ThKoll-Kopf

Foto: onurdongel/iStock/Getty Images Plus

Über� utung – Gefahr für die Elektroinstallation
Mit häu� gen Starkregen und Unwettern steigt auch das Hochwasser-Risiko in vielen Gebieten. Werden Wohngebäu-
de über� utet, kann das insbesondere bei beschädigten Elektroanlagen zur tödlichen Gefahr werden.

Steht das Haus bzw. der Keller 
unter Wasser, gilt höchste Vor-
sicht. Denn in der Regel sind 
dann auch der Zählerschrank 
und die elektrische Anlage 
über� utet und hier besteht 
Lebensgefahr. Zum einen 
können die Sicherungen und 
Schutzschalter, die norma-
lerweise gegen elektrischen 
Schlag schützen, nicht mehr 
richtig funktionieren, und 
zum anderen kann das Was-
ser durch den Kontakt mit der 
elektrischen Anlage leitend 
sein und bei Berührung einen 
Stromschlag verursachen.

Anlage abschalten
Unbedingt zu beachten ist: 
Bevor die über� uteten Räu-
me betreten werden, muss 
die Elektroanlage von außen 
abgeschaltet werden, um 
Stromunfälle zu vermeiden. 

Dafür wenden sich die Bewoh-
ner direkt an den örtlichen 
Energieversorger. Das Gleiche 
gilt auch bei lokalen Über-
schwemmungen etwa durch 
starke Regenfälle. Kommt es 
hierbei zu einem Wasserein-
bruch im Keller, herrscht eben-
falls die Gefahr eines elektri-
schen Schlags.

Fachmann gefragt
Auf keinen Fall darf die elekt-
rische Anlage ohne vorherige 
Prüfung durch einen Fach-
mann wieder in Betrieb ge-
nommen werden. Ein Laie 
kann nicht erkennen, welche 
Installationen durch das Was-
ser beschädigt sind, es kann 
schnell zu einem lebensge-
fährlichen elektrischen Schlag 
kommen oder die angeschlos-
senen Geräte zerstört werden. 
Auch durchnässte Elektroge-

räte wie Pumpen, aber auch 
Waschmaschine, Lampen 
oder elektrische Werkzeuge 
müssen zunächst von einer 
quali� zierten Fachkraft auf 
Defekte überprüft werden. 
Die Überprüfung des Hausan-
schlusskastens und des Strom-
zählers ist Aufgabe des Ener-
gieversorgers. Die elektrische 
Installation, Geräte und die 
Sicherungen im Zählerschrank 
kontrolliert der Fachbetrieb.  
Dabei werden die einzelnen 
Komponenten trockengelegt, 
von Schlamm und Schmutz 
befreit und auf ordnungsge-
mäßen Zustand überprüft.

Hochwasser-Prävention 
Um Schäden zu vermeiden, 
müssen nach der VDE-Vor-
schrift in hochwassergefähr-
deten Gebieten bei Neubau 
oder Sanierung Hausanschluss 

sowie Zählerplätze und Strom-
kreisverteiler oberhalb der zu 
erwartenden hundertjähri-
gen Überschwemmungshöhe 
positioniert werden. Grund-
sätzlich müssen alle neuen 
Stromkreise durch Fehler-
strom-Schutzschalter gesi-
chert werden. Sind in Altbau-
ten Stromkreise unterhalb der 
Überschwemmungshöhe im 
Einsatz, sollten Fehlerstrom-
Schutzschalter nachgerüstet 
werden, falls noch keine vor-
handen sind.

Photvoltaik-Anlage
Solange die Installationen der 
Photovoltaik-Anlage beispiels-
weise im Keller noch unter 
Spannung stehen könnten, 
dürfen die über� uteten Räu-
me auf keinen Fall betreten 
werden. (ZVEH/energie-fach-
berater.de/red)

 Starkregen, Sturm, Hagel: Schützen 
Sie ihr Haus vor Unwetter! Hilfreiche 
Expertentipps und Videos � nden Sie 
über den QR-Code oder den Link:

https://lokalmatador.net/unwetterschutz/

2024-23_BauWoh_ThKoll-Seite-1-90x50
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Über� utung – Gefahr für die Elektroinstallation
Mit häu� gen Starkregen und Unwettern steigt auch das Hochwasser-Risiko in vielen Gebieten. Werden Wohngebäu-
de über� utet, kann das insbesondere bei beschädigten Elektroanlagen zur tödlichen Gefahr werden.

Steht das Haus bzw. der Keller 
unter Wasser, gilt höchste Vor-
sicht. Denn in der Regel sind 
dann auch der Zählerschrank 
und die elektrische Anlage 
über� utet und hier besteht 
Lebensgefahr. Zum einen 
können die Sicherungen und 
Schutzschalter, die norma-
lerweise gegen elektrischen 
Schlag schützen, nicht mehr 
richtig funktionieren, und 
zum anderen kann das Was-
ser durch den Kontakt mit der 
elektrischen Anlage leitend 
sein und bei Berührung einen 
Stromschlag verursachen.

Anlage abschalten
Unbedingt zu beachten ist: 
Bevor die über� uteten Räu-
me betreten werden, muss 
die Elektroanlage von außen 
abgeschaltet werden, um 
Stromunfälle zu vermeiden. 

Dafür wenden sich die Bewoh-
ner direkt an den örtlichen 
Energieversorger. Das Gleiche 
gilt auch bei lokalen Über-
schwemmungen etwa durch 
starke Regenfälle. Kommt es 
hierbei zu einem Wasserein-
bruch im Keller, herrscht eben-
falls die Gefahr eines elektri-
schen Schlags.

Fachmann gefragt
Auf keinen Fall darf die elekt-
rische Anlage ohne vorherige 
Prüfung durch einen Fach-
mann wieder in Betrieb ge-
nommen werden. Ein Laie 
kann nicht erkennen, welche 
Installationen durch das Was-
ser beschädigt sind, es kann 
schnell zu einem lebensge-
fährlichen elektrischen Schlag 
kommen oder die angeschlos-
senen Geräte zerstört werden. 
Auch durchnässte Elektroge-

räte wie Pumpen, aber auch 
Waschmaschine, Lampen 
oder elektrische Werkzeuge 
müssen zunächst von einer 
quali� zierten Fachkraft auf 
Defekte überprüft werden. 
Die Überprüfung des Hausan-
schlusskastens und des Strom-
zählers ist Aufgabe des Ener-
gieversorgers. Die elektrische 
Installation, Geräte und die 
Sicherungen im Zählerschrank 
kontrolliert der Fachbetrieb.  
Dabei werden die einzelnen 
Komponenten trockengelegt, 
von Schlamm und Schmutz 
befreit und auf ordnungsge-
mäßen Zustand überprüft.

Hochwasser-Prävention 
Um Schäden zu vermeiden, 
müssen nach der VDE-Vor-
schrift in hochwassergefähr-
deten Gebieten bei Neubau 
oder Sanierung Hausanschluss 

sowie Zählerplätze und Strom-
kreisverteiler oberhalb der zu 
erwartenden hundertjähri-
gen Überschwemmungshöhe 
positioniert werden. Grund-
sätzlich müssen alle neuen 
Stromkreise durch Fehler-
strom-Schutzschalter gesi-
chert werden. Sind in Altbau-
ten Stromkreise unterhalb der 
Überschwemmungshöhe im 
Einsatz, sollten Fehlerstrom-
Schutzschalter nachgerüstet 
werden, falls noch keine vor-
handen sind.

Photvoltaik-Anlage
Solange die Installationen der 
Photovoltaik-Anlage beispiels-
weise im Keller noch unter 
Spannung stehen könnten, 
dürfen die über� uteten Räu-
me auf keinen Fall betreten 
werden. (ZVEH/energie-fach-
berater.de/red)

 Starkregen, Sturm, Hagel: Schützen 
Sie ihr Haus vor Unwetter! Hilfreiche 
Expertentipps und Videos � nden Sie 
über den QR-Code oder den Link:

https://lokalmatador.net/unwetterschutz/
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Ringstraße 9 . 78559 Gosheim . Telefon 07426 4149
info@saier-barth.de

www.saier-barth.de

Markisen
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Die ausführlichen Er-
gebnisse des Fitness-
barometers 2024 gibt 
es hier zum Download 
im Artikel. Entweder 
über den QR-Code

GESUNDHEIT

FITNESSBAROMETER 2024 ZEIGT:  
DEUTLICHER CORONA-KNICK UND ALARMIERENDER 
„GEWICHTSSPRUNG“

oder auch hier:
https://nussbaumwelt.net/fitnessbarometer24/

Das Fitnessbarometer 2024 der Kinderturnstiftung 
Baden-Württemberg hat neue Rekorde bei der An-
zahl der getesteten Kinder gebrochen und lenkt die 
Aufmerksamkeit auf zwei wichtige Bereiche: den be-
fürchteten negativen Einfluss der Corona-Pandemie 
auf die Fitness der Kinder und den alarmierenden 
„Gewichtssprung” von Kindergarten zu Grundschule. 

Das Fitnessniveau der Kinder fällt, und das Überge-
wicht steigt drastisch; vor allem die Adipositas, die 
krankhafte Fettleibigkeit, hat sich beim Wechsel von 
Kindergarten zur Grundschule von 3,1 % zu 6,8 % 
mehr als verdoppelt.

TURNBEUTELBANDE
Mit insgesamt 7.358 Kindern, die im Jahr 2023 den 
Motorik-Test durchgeführt haben, erreicht das Fit-
nessbarometer einen neuen Höhepunkt. Die Turn-
beutelbande, eine Initiative der Kinderturnstif-
tung Baden-Württemberg, trägt maßgeblich dazu 
bei. Seit 12 Jahren bietet die Stiftung kostenfrei 
einen Motorik-Test für Kinder an, um Bewegungs-
angebote an die motorische Entwicklung von Kin-
dern anzupassen und deren Wirksamkeit zu über-
prüfen. Die hohe Anzahl an Testungen zeigt das 
gestiegene Interesse an der Bewegungsförderung 
von Kindern in Kitas, Grundschulen und Vereinen.

CORONA-KNICK
Die durch das Fitnessbarometer erhobenen Da-
ten zeigen, dass das Fitnessniveau der Kinder seit 
2012 konstant abnimmt, jedoch der Einfluss der 
Corona-Pandemie dennoch deutlich als Knick er-
kennbar ist. Prof. Dr. Klaus Bös, renommierter Ex-
perte für Bewegungsforschung und Testautor des 
Motorik-Tests, äußert seine Besorgnis über den 
anhaltenden Rückgang des Fitnessniveaus. Trotz 
des Endes der Pandemie bleibt das Fitnessniveau 
hinter dem von vor Corona zurück.

„Der aktuelle Fitnesszustand der Kinder ist beun-
ruhigend. Der Corona-Knick überrascht mich. Ich 
bin bisher davon ausgegangen, dass wir nach dem 
Ende der Pandemie nur von einer Corona-Delle 
sprechen können”, so Prof. Bös. 

GEWICHTSSPRUNG
Besonders besorgniserregend ist der „Gewichts-
sprung” vom Kindergarten zur Grundschule. Die 
Zahlen verdeutlichen, dass der Anteil adipöser 
Kinder vom Kindergarten zur Grundschule sich 
mehr als verdoppelt. Dr. med. Thomas Kauth, Kin-
der- und Jugendarzt, warnt vor den gesundheit-
lichen Folgen des Bewegungsmangels: „Unsere 
Kinder sitzen sich in der Grundschule krank. Das 

muss ich leider so deutlich sagen. Denn die Bewe-
gung nimmt durch das ständige Sitzen, Lesen und 
Lernen deutlich ab. Dieser „Gewichtssprung“ ist 
alarmierend”, so Dr. med. Thomas Kauth.

AKTIONSPLAN GEFORDERT
Susanne Weimann, Vorstandsvorsitzende der Kin-
derturnstiftung Baden-Württemberg, ruft daher 
dazu auf, gemeinsam einen umfassenden Akti-
onsplan zu entwickeln, der kurz- und langfristige 
Maßnahmen zur Bewegungsförderung von Kin-
dern beinhaltet. Dieser Plan soll alle bestehenden 
und wirkungsvollen Angebote berücksichtigen, 
aber auch neue Lösungen aufzeigen, um die kör-
perliche Leistungsfähigkeit und Gesundheit der 
Kinder langfristig zu verbessern. Denn Kinder sind 
unsere Zukunft und die Bewegungsvorbilder von 
morgen. 
(pm/red)

Foto: Fat Camera/E+ 

Grafik: Kinderturnstiftung BW
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Seit über 90 Jahren
Begleiter für
die letzte Reise
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hallobabysitter.de
Kerschensteinerstr. 29
26131 Oldenburg
www.hallobabysitter.de
info@hallobabysitter.de

Vertrauensvolle Kinderbetreuung
Wir vermitteln Kinderbetreuung für Familien, die
einen Babysitter, eine Nanny oder eine Tagesmutter
brauchen.
Der Jahreszugang (Komfortplus) ist vom Rabatt ausgeschlossen. Der
Vorteil ist nicht mit anderen Rabatten oder Nachlässen kombinierbar.
Keine Barauszahlungmöglich.

25 % Rabatt auf
Premiummitgliedschaften

Gültig bis 31.12.2024

Bestattungen Abschied
RUTH HAFA
Ihre kompetente Hilfe im

Trauerfall für
Wellendingen u. Wilflingen
Tel. 07427 / 2318

72355 Schömberg-Schörzingen
Hauptstraße 85

Geflügelauslieferung
Dienstag, 11.6. + 23.7.2024
Wellendingen, Rathaus 12.45 Uhr
Wilflingen, Rathaus 13.00 Uhr

Geflügelzucht J. Schulte · Tel. 05244-8914 · www.gefluegelzucht-schulte.de

Junghennen usw.
BITTE VORBESTELLEN!

Anzeigenschaltungmit höherer Reichweite
Sehr geehrte Anzeigenkunden,
eine Anzeigenschaltung in dieser Vollverteilungsausgabe* bietet viele
Vorteile. Sie erreichen 62 % mehr Haushalte in Wellendingen als in einer
regulären Woche bei einem nur 15 % höheren Anzeigenpreis.

Anzeigenschluss Dienstag, 11.06.2024, 16:00 Uhr

Auflage 1.356 verbreitete Exemplare
anstatt 838 verbreitete Exemplare

Wir beraten Sie gerne in allen Fragen rund um IhreWerbemaßnahmen:

www.nussbaum-medien.de

07451 534-400

rottweil@nussbaum-medien.de

*Verteilung erfolgt an alle Abonnenten und
darüber hinaus kostenlos an alle erreichbaren
Haushalte am jeweiligen Ort.

Kalenderwoche 24 Donnerstag, 13.06.2024

Vollverteilung*
Mitteilungsblatt Wellendingen

feiner Fleischkäse 100 g 1,39 €

Gulasch gemischt 100 g 1,29 €

rote und weiße Grillwürste 100 g 1,39 €

Lyoner/Portionslyoner
zu Salat 100 g 1,49 €
Fleischsalat 100 g 1,39 €

Alpenperle 48 % Fett i. Tr. 100 g 1,39 €

Angebot von Do., 06.06. bis Mi., 12.06.2024

METZGEREI
ZUR ROSEZUR ROSE

📞📞 07426 - 94 77 66 · 78669 Wellendingen

Buchen Sie Ihre private Anzeige ganz einfach und bequem
online und sichern sich 50%Onlinerabatt.

www.nussbaumkleinanzeigen.de


